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Aspergillus allergie test
Datum:			  Tijd:

Met behulp van dit onderzoek kunnen we bepalen of u allergisch bent voor aspergillus (aspergillus is een soort 
schimmel). Deze test duurt ongeveer 45 minuten en kan als pijnlijk ervaren worden.

De voorbereiding
Er is geen speciale voorbereiding noodzakelijk. U kunt het beste de dag van het onderzoek de armen niet met bodylotion 
of iets dergelijks insmeren. Voor het slagen van de test is het belangrijk dat u stopt met bepaalde medicijnen (de 
antihistaminica).
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Het onderzoek
Eerst wordt de huid van de arm gemarkeerd waar het allergeen geprikt gaat worden.
Er wordt een druppel van het allergeen op de huid gelegd, waarna er met een klein naaldje een gaatje in de huid wordt 
geprikt. Na 15-20 minuten kan de huid op die plaats roder en dikker worden. Er kan zelfs een blaar ontstaan. Deze 
huidreactie wordt door de longfunctie analist opgemeten en genoteerd.
Omdat de reactie per persoon verschillend is worden er altijd 2 extra prikjes gegeven, één negatieve en één waar 
iedereen op reageert om de grootte van de reacties te zien.In totaal zijn het dus drie prikjes.

Tot slot
Deze uitleg is niet bedoeld als vervanging van mondelinge informatie, maar als een aan-vulling daarop. Hierdoor is 
het mogelijk thuis alles nog eens rustig na te lezen. Heeft u nog vragen over deze test dan kunt u ze vooraf aan het 
onderzoek aan de longfunctie analist stellen of neem contact op met de Longfunctie afdeling, telefoon (0299) 457 588.
Met algemene vragen kunt u terecht bij uw behandelend specialist, die ook de uitslag van de test met u zal bespreken.
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