Bereikbaarheid dienstdoende endocrinoloog
bij een (dreigende) Addisoncrisis

Interne geneeskunde
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Bereikbaarheid dienstdoende endocrinoloog bij een (dreigende) Addisoncrisis

Omdat u bijnierschorsinsufficiéntie hebt, maken uw bijnieren te weinig cortisol.
Daarom gebruikt u het medicijn hydrocortison. In een stresssituatie heeft uw
lichaam meer cortisol nodig en moet u de hydrocortisondosering verhogen. Als
u dat onvoldoende doet, dan bestaat het gevaar van een Addisoncrisis. Dit is een
levensbedreigende situatie die ontstaat door een ernstig tekort aan cortisol.

U heeft mondeling instructies gekregen en de folder “Verhogen van hydrocortison
om een Addisoncrisis te voorkomen” waarin staat wanneer en met welke dosering
u de hydrocortison moet verhogen, wanneer een noodinjectie met hydrocortison
(SoluCortef®) gegeven moet worden en wanneer u moet bellen met de internist-
endocrinoloog.

U kunt de dienstdoende endocrinoloog op de volgende manier bereiken:

U belt het algemene nummer van het Dijklander ziekenhuis: Purmerend
0299457457 of Hoorn 0229257257

U noemt uw naam, vertelt dat u een bijnierinsufficiéntie heeft en vraagt naar de
dienstdoende endocrinoloog.

Namens de poli endocrinologie

W.M. Admiraal

M. de Fost

F.AJ. Verburg
Internist-endocrinologen



Notities:




Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




