Buikklachten

Spoedeisende Hulp
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Buikklachten, revisie buikklachten

Inleiding

Na uw bezoek aan de Spoedeisende Hulp heeft u deze informatiefolder
meegekregen.

Middels deze folder informeren wij u over een aantal zaken die in uw situatie van
toepassing (kunnen) zijn.

Waarom moet u terug komen ?

Op de Spoedeisende Hulp is er onderzoek gedaan naar de oorsprong van uw
buikklachten. Deze is op dit moment echter (nog) niet vastgesteld.

Bij sommige patiénten zien we dat na een dag de klachten (langzaam) toenemen,
wat aanleiding kan zijn om u op te nemen in het ziekenhuis.

De reden dat u morgen terugkomt is dus om nogmaals bloed te laten afnemen/
onderzoeken en om nogmaals uw buikklachten te laten beoordelen.

Wat te doen tot aan de afspraak van morgen ?
Het feit dat u naar huis mag gaan, betekent natuurlijk niet dat uw klachten (gelijk)
weg zijn. De volgende zaken zijn voor u van belang:

Tegen de pijn kunt u paracetamol gebruiken ( voor dosering zie bijsluiter)

U mag tot 6 uur voor uw afspraak op de Spoedeisende Hulp nog een licht
ontbijt nuttigen; dit houdt in dat u een beschuit of knackebréd mag eten, zonder
boter of vervanging, maar wel met jam of appelstroop. Na die tijd mag u niets
meer eten.

U mag heldere vloeistoffen drinken tot 2 uur voor uw afspraak op de
Spoedeisende Hulp



Bloedprikken

De dag na uw bezoek heeft u een afspraak gekregen voor revisie van uw
buikklachten. Voordat u op deze afspraak komt willen wij u vragen om bloed

te laten afnemen op poli 7. De aanvraag hiervoor heeft u ontvangen van de
verpleegkundige van de Spoedeisende Hulp samen met een urinepotje en deze
brochure. Mocht u buikklachten aanhouden dan willen wij u vragen om’s morgens
urine op te vangen en deze in te leveren bij de collega’s van poli 7.

Na deze labafname meldt u zich bij de receptie van de Spoedeisende Hulp.

In de volgende situatie kunt u contact opnemen met de
Spoedeisende Hulp

Bij snel stijgende koorts en/of koude rillingen

Er sprake is van verergering van de buikklachten

Er sprake is van algeheel zieker voelen

U kunt na uw bezoek te allen tijde contact opnemen met de Spoedeisende Hulp
verpleegkundige op telefoonnummer 0229 - 257 699.

Beterschap !



Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




