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CIV
Consultatieve Intensive care 
verpleegkundige
Patiëntenvoorlichting IC
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Inleiding
Consultatieve Intensive Care verpleegkundige

Als u op de Intensive care opgenomen bent geweest, is het mogelijk dat u na 
overplaatsing naar de gewone verpleegafdeling, bezoek krijgt van een Intensive 
care (IC) verpleegkundige.

Wij noemen dat een

Consultatieve intensive care verpleegkundige (CIV)

In deze folder zullen wij u verder informeren daarover.
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Consultatieve IC verpleegkundige

In het Dijklanderziekenhuis is geen medium care afdeling. Een overplaatsing naar 
de gewone afdeling kan best een grote stap zijn.  
Daarom is er een tussen oplossing bedacht met de CIV.

De CIV is een IC verpleegkundige die op consultbasis patiënten bezoekt op de 
verpleegafdelingen. Dit kan zijn omdat er bepaalde handelingen gedaan moeten 
worden of omdat de ic opname langdurig is geweest en er nazorg nodig is.

Door deze ondersteuning aan de afdeling is het mogelijk u eerder over te plaatsen 
naar de gewone verpleegafdeling.

Taken

De afdelingsverpleegkundige kan als er sprake is van specifieke zorg de IC 
verpleegkundige om hulp vragen. Hierbij gaat het bijv. om het wegzuigen van slijm 
uit de luchtpijp, het verzorgen van tracheostoma’s (dit is een opening in de hals 
naar de luchtpijp toe, via deze opening wordt een buisje in de luchtpijp gebracht), 
ondersteuning bij wondverzorging of het inbrengen van (infuus) lijnen.

Omdat de afdelingsverpleegkundigen ook geschoold worden in een aantal van 
deze taken, kan het ook zo zijn dat de CIV alleen ondersteuning en uitleg geeft 
hierbij. Of even langs komt om te vragen hoe het gaat.
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Nazorg

Op de Intensive care heeft een verpleegkundige maximaal 2-3 patiënten. Op de 
verpleegafdelingen dragen de verpleegkundigen zorg voor een grotere groep 
patiënten. Dit kan een grote overstap zijn voor de patiënt en familie en (soms) een 
onveilig gevoel geven.

Als extra schakel hierin komt de CIV langs. Zij hebben zo wat extra tijd en aandacht 
voor de vragen van patiënt, familie, maar ook voor de verpleegkundigen over 
de opname tijd op de Intensive care. Dit geeft bij veel patiënten en familie een 
rustiger gevoel. De IC verpleegkundige komt in principe langs op de afgesproken 
momenten zover de drukte op de Intensive care dat toelaat. Mocht dat niet het 
geval zijn belt de CIV met de afdeling. Indien de CIV niet meer elke dienst nodig is, 
kan het eerst op oproep basis worden waarna het later wordt afgeschaald.

Als u langer dan 5 dagen op de Intensive care heeft gelegen of op indicatie, komt 
u hiervoor in aanmerking. In overleg met de afdelingsverpleegkundige wordt deze 
extra zorg weer afgebouwd.

Het is helaas niet mogelijk om alle ex-ic patiënten te bezoeken.
Wel kan de afdeling te allen tijde de Intensive care in consult vragen of overleggen 
met de Intensive care.

Nazorgpoli

Als u langer dan 5 dagen op de Intensive care heeft gelegen, heeft u mogelijk 
ook een folder gehad over de nazorgpoli. Mocht u (veel) vragen of opmerkingen 
hebben, kunt u hier gebruik van maken. Zij hebben meer tijd voor u dan de CIV.
De CIV is alleen voor korte vragen of opmerkingen.
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Notities:



6

 



7

 



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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