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Çocuk ve gençler bölümüne (gündüzlü) alınma
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Çocuk ve gençler bölümüne (gündüzlü) alınma

Çocuğunuz kısa süre içinde küçük bir tedavi (ameliyat) için hastahaneye gelecektir. 
Bu broşürde evde hazırlık ve hastahanedeki tedavi gününde durum hakında bilgiler 
vardır.

Gündüzlü hastahaneye alınma, bir tedavi uygulanacak olan ve bir kaç saat 
hastabakımı ve gözlem gereken çocuklar içindir. Amaç aynı gün çocuğunuzun 
yeniden eve dönmesidir.

Hastahaneye alınmada talimat
•	 Eğer çocuğunuz son üç hafta içinde bir çocuk hastalığı geçirdiyse (örneğin 

su çiçeği) veya bu hastalık olan bir çocukla teması olduysa, Kind & Jeugd 
bölümüyle temas kurun (tel: 0229 – 257 032)

•	 Eğer çocuğunuz ilaç kullanıyorsa, eğer doktor başka şekilde tavsiye vermediyse, 
ilaçlar sabah erkenden alınabilirler.

•	 Hastahaneye alınma günü sabahı çocuğun ateşini ölçün. Eğer 38 derece 
üstündeyse, Kind & Jeugd bölümüyle temas kurmanızı rica ederiz

•	 Eğer çocuğunuz halen biberonla besleniyorsa, beraberinizde getirin. En sevdiği 
bebek veya oyuncak hayvancığı da yanınızda getirmeniz tavsiye edilir.

•	 Kız ve erkek kardeşlerin gelmesine müsade edilmez ve bu kısa süre alınmada 
başka ziyaretçi gelmesi olanağı da yoktur.

Anestezi (uyuşturma)
Karnı aç olmalıdır:
1.	 hastahaneye gelme saatinden 6 saat öncesine kadar normal yemek 
yiyebilir, ancak aşırı yağlı yemekler yedirmeyin.
2.	 hastahaneye gelme saatinen 4 saat öncesine kadar ana sütü verilebilir.
3.	 hastahaneye gelme saatinden 2 saat öncesine kadar iyi şekilde sıvı 
içmeye teşvik edin. Berrak şekerli meşrubat, elma suyu, roosvicee, limonata, şekerli 
çay, “sport dranken”. Süt ürünleri veya içinde meyve parçaları bulunan 
meşrubata müsade edilmez.
4.	 sakız – çiklet çiğnemeye müsade edilmez.

5.	 sözleşilen ilaçların az suyla alınması gerekir.
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Hastahaneye alınmanın gün bölümü ve geçişi
Hastahaneye geldiğinizde ana girişte kabül gişesine başvurun. Kabul gişesi bölüme 
gelmenizi sağlar. Bölümde bir çocuk hastabakıcısı size bir kaç soru sorar. Bu 
konuşmada alınmanın nasıl geçeceği size anlatılır. Bundan sonra bir pedagojik 
görevli sizi ve çocuğunuzu olabilecek narkoz vermeye veya muayeneye hazırlar.

Çocuğunuz ameliyet odasına gittiğinde velilerinden birisi yanında gidebilir. 
Çocuğunuz narkozla uyutulana kadar yanında kalabilirsiniz. Çocuğunu uyutulduktan 
sonra Kind & Jeugd veli bekleme odasında, veya çocuk hastabakıcısının size 
göstereceği başka bir odada ameliyat bitene kadar bekleyebilirsiniz. Çocuğunuz 
narkozdan ayıldığında yeniden yanına gidebilirsiniz.

Çocuğunuz tam olarak ayıldığında biraz su içebilir. Eğer bu iyi gider ve çocuğunuzun 
midesi bulanmazsa, içmek/yemek arttırılır. Bu da iyi giderse ve çocuğunuz çişini 
yapabilirse, eve gidebilir. Bazen önce doktorun bakması gerekebilir. Bu ameliyatın 
saatine bağlıdır. Bu konuda bilgiyi hastabakıcıdan alırsınız. Çıkışta ev doktoruna bir 
mektup verilebilir, bu E-posta ile de yollanabilir. Size poliklinikte doğrudan kontrol 
randevusu verilebeilir veya sizden bu randevuyu kendiniz almanız istenebilir.
Not: Evde paracetamol fitil veya tablet gibi ağrı dindirici ilaç bulundurmanızı tavsiye 
ederiz. Tabiki çocuğunuza uygun dozda olması gereklidir.

Hazırlık
Çocuğunuzun buraya gelme nedenini bilmesi ve bu nedenle alınmaya en iyi şekilde 
hazırlanması önemlidir. Çocuğunuz için gerginlik ve duyumsallık olan bir gündür 
Buna, örneğin “Mark gaat naar ziekenhuis”* kitabıyla hazırlayabilirsiniz. (ISBN 9060 
879961; De Tijdstroom/Lochem yayınevi).
* Burada kademe kademe günün nasıl geçtiği anlatılmaktadır. Bizim özel çocuk 
internet sitemize de bakabilirsiniz: www.dijklander.nl ; ‘info voor kinderen’i tıklayın.
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“WGBO “ yasası (tıbbi tedavi sözleşme yasası)
WGBO harfleri: de Wet op de Geneeskundige BehandelingsOvereenkomst (tıbbi 
tedavi sözleşme yasası).
WGBO ‘da bilgi verme ve küçükten ve/veya temsilcilerinden müsade alınmasına 
ilişkin özel kurallar vardır.
Bazı durumlarda aşağıdakilerden başka yol seçilebilir:
Bunun anlamı:

12 yaşına kadar çocuklar: Çocuğun muayene ve tedavisi için veliler/vasinin 
müsade vermesi gerekir. Çocuğun müsade vermesine gerek yoktur, ancak bilgi 
almak hakkı vardır.

12 -16 arasındaki çocuklar: Bir tedavi veya muayene için ana kural olarak çift 
müsade gerekir. Her iki durumda da çocuk kendisi karar verebilir veya karar verme 
yetkisi vardır. Çocuğun karar alma yetkisi olmayan durumlarda veliler/vasi karar 
verir.

16-18 yaş arasındaki çocuklar : Bağımsız olarak bilgi, karar verme hakları 
vardır. Meslek sırrı temsilcilerine karşı da geçerlidir. Karar verme yetkisi olmayan 
çocuklarda veliler/vasi yetki sahibidirler. Ana kural olarak yardım görevlisinin WGBO 
yaş sınırlarına uyması kuralı geçerlidir.
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Notities:
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Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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