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Informatie over controle na niertransplantatie:
Na uw niertransplantatie heeft u een controle traject doorlopen in het AMC. U bent 
nu terug verwezen naar de nefroloog in uw eigen ziekenhuis. In deze folder vindt u 
uitleg over hoe één en ander georganiseerd is op afdeling Nierziekten en Dialyse in 
het Dijklander Ziekenhuis waar uw verdere controles zullen plaatsvinden.

Poli bezoek:
De polikliniek voor Nierziekten en Dialyse vindt u op de zevende verdieping (lift R)

Uw nefroloog zal u minimaal 3 x per jaar terug willen zien op de poli kliniek.
De allereerste afspraak zodra u terug komt vanuit het AMC naar het Dijklander 
Ziekenhuis zal een afspraak van een half uur zijn.
Eénmaal per jaar zal de nefroloog u uitgebreid onderzoeken.
Als er aanvullende onderzoeken nodig zijn, krijgt u hierover informatie van de 
nefroloog. Informatie die nodig is ter voorbereiding van een onderzoek ontvangt u 
van de afdelingssecretaresse van de dialyse.

Maatschappelijk werk:
Het kan voorkomen dat u een probleem heeft op psychosociaal gebied en/of 
praktische zaken waar u hulp bij wilt hebben. U kunt dan contact zoeken met 
de dialyse afdeling zodat er een afspraak voor u gemaakt kan worden met een 
medisch maatschappelijk werker.
Telefoon nummer 0229-257599

Diëtetiek:
Het kan voorkomen dat u een probleem heeft op het gebied van voeding waar 
u hulp bij wilt hebben, bijvoorbeeld het krijgen van overgewicht a.g.v. prednison 
gebruik of juist niet genoeg voeding kunnen binnen krijgen waardoor u afvalt. U 
kunt dan contact zoeken met de dialyse afdeling zodat er een afspraak voor u 
gemaakt kan worden met een diëtiste.
Telefoon nummer 0229-257599
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Tussentijdse problemen:
Als u tussen de poli bezoeken wilt overleggen over het één en ander, of als u een 
recept nodig heeft, kunt u bellen met de afdeling. U wordt te woord gestaan door 
een verpleegkundige die u verder kan helpen. In sommige gevallen is overleg met 
een nefroloog noodzakelijk en wordt u later teruggebeld.
U kunt bellen op werkdagen tussen 8.00-16.00 uur op nummer 0229-257599.

Als er spoedproblemen zijn na 16.00 uur kunt u contact zoeken met een 
verpleegkundige van de haemodialyse zaal, telefoon nummer 0229-208196. Zij/
hij zal dan overleggen met de nefroloog wat er verder moet gebeuren.
Op woensdag- en zaterdagavond na 21.30 en zondag de hele dag is de Dialyse 
afdeling gesloten. Bij spoedproblemen kunt u bellen met de receptie van 
het Dijklander Ziekenhuis en vragen naar de bereikbare dienstverpleegkundige van 
de Dialyse, die u verder kan helpen.

Afspraak wijzigen:
Als u een afspraak wilt wijzigen, kunt u dat doen bij de secretaresse van de afdeling. 
Zij is bereikbaar op maandag en dinsdag van 9.00-16.00 uur en op woensdag t/m 
vrijdag van 8.00-16.00 uur. Telefoon nummer 0229-257599.

Wij hopen u met deze folder voldoende te hebben geïnformeerd.
Als u nog vragen hebt, kunt u natuurlijk bellen met één van de bovenstaande 
telefoonnummers.



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500
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