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De mediastinoscopie
Longgeneeskunde
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De mediastinoscopie
Van uw longarts heeft u te horen gekregen dat u een mediastinoscopie moet 
ondergaan. Dit is een kleine operatie die u zult ondergaan onder narcose. Er zal 
een klein sneetje in de hals onder de adamsappel worden gemaakt waardoor een 
kijkbuisje naar binnen wordt geschoven. Via dit kijkbuisje kunnen kleine stukjes 
weefsel weggenomen worden om onderzocht te worden. Door middel van deze 
folder lijkt het ons goed u te informeren over de gang van zaken rond deze 
operatie. Bedenk echter wel bij het lezen van deze folder dat iedere patiënt weer 
anders is. Daarom komt het wel eens voor dat er afgeweken wordt van wat u heeft 
gelezen.

De dag van opname
U wordt opgenomen op de longafdeling 4ATB. Tijdens deze dag worden er 
voorbereidingen getroffen voor de operatie. De chirurg komt bij u langs. Voordat u 
wordt opgenomen op deze afdeling bent u al op de polikliniek van de anesthesist 
geweest.

De dag van de operatie
Omdat u de dag van de operatie nuchter moet zijn, mag u vanaf twaalf uur ‘s 
nachts niets eten of drinken en mag u geen medicijnen gebruiken, tenzij de 
anesthesist toestemming heeft gegeven. Een half uur voor de operatie krijgt 
u indien de anesthesist dit heeft afgespreoken van de verpleegkundige alvast 
medicijnen ter voorbereiding op de narcose. De verpleegkundige brengt u naar de 
operatieafdeling.

Na het onderzoek wordt u naar de uitslaapkamer gebracht. Wanneer u weer goed 
wakker bent gaat u terug naar de longafdeling.

De dagen na de operatie
De dag na operatie mag u meestal met ontslag. De hechtingen van het wondje in 
de hals mogen tien dagen na de operatie verwijderd worden door de huisarts. Voor 
de uitslag van de operatie wordt een poliklinische afspraak gemaakt bij de longarts. 
De uitslag is na ongeveer tien dagen bekend.
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Notities:



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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