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Vragenlijst:
Algemene gegevens

Voornaam kind:
Achternaam kind:

Geslacht: O jongen
O meisje

Geboortedatum kind:

Invuldatum vragenlijst:



Vragen over urineverlies

Is uw kind ooit zindelijk geweest voor urine?
Oja

O nee

Op welke leeftijd?

leeftijd in jaren

Is uw kind ‘s nachts zindelijk voor urine?
Oja
O nee

Verliest uw kind urine in de broek?

Oja

O nee

Zo ja, op welke leeftijd begonnen de ongelukjes?
leeftijd in jaren

Hoe vaak per week komt het voor?
O minder dan 3 keer per week

O 3-7 keer per week

O elke dag meer dan 1 keer

Het ondergoed is?
O vochtig, plekjes

O drijfnat

O wisselend nat

O soms 1dag droog

O anders, nl;

Is de bovenkleding nat?
O altijd

O nooit

O wisselend

O onbekend



Wanneer treden de natte broeken op?
O de hele dag door

O in de middag

O wisselend

O bij lichamelijke activiteit

O bij hoesten, niezen, lachen

O anders; nl

Gebeurt het alleen in specifieke situaties, bv tijdens het spelen?
Oja

O nee

O onbekend
Z0 ja, wanneer?

Loopt uw kind door met een natte broek?
Oja

O nee

O onbekend

Plasgewoontes

Hoe vaak plast uw kind?
O minder dan 4 keer per dag

O 4-7 keer per dag

O meer dan 7 keer per dag

Doet uw kind direct na het wakker worden een plas?
Oja

O nee

O soms

O onbekend

Moet u uw kind meestal naar het toilet sturen?
Oja



O nee
O soms
O onbekend

Plast uw kind haastig en slordig?
Oja

O nee

O onbekend



Perst uw kind mee tijdens het plassen?
Oja

O nee

O onbekend

Verloopt de plasstraal onderbroken? Bijvoorbeeld in stukjes en
losse scheutjes?

Oja

O nee

O onbekend

Is het plassen wel eens pijnlijk?
Oja

O nee

O onbekend

Bij meisjes; plast zij tegen de voorkant van de wc of
tegen de wc-bril als zij rechtop zit?

Oja

O nee

O onbekend

Bij meisjes; zijn de bovenbenen en/of billen nat na het
plassen?

Oja

O nee

O onbekend

Bij meisjes; is er regelmatig jeuk/irritatie rond het plasgaatje?
Oja

O nee

O onbekend

Bij jongens; plast uw kind zittend?



Oja
O nee



Aandrang en reactie op aandrang

Heeft uw kind regelmatig plotseling heftige plasdrang, die
moeilijk te onderdrukken is?

O nooit

O soms

O altijd

O onbekend

Zo ja, neemt uw kind dan een houding aan om het beter op te
houden, bv hurkzit, scharen van de knieen, hand in het kruis?
O nooit

O soms

O altijd

O onbekend

Geeft uw kind op tijd aandrang om te plassen aan?
O nooit

O soms

O altijd

O onbekend

Stelt uw kind het plassen uit?
O nooit

O soms

O altijd

O onbekend

Moet uw kind kort na het plassen weer naar het toilet voor een
plas?

O nooit

O soms

O altijd

O onbekend



Verliest uw kind urine op weg naar de wc?
O nooit

O soms

O altijd

O onbekend

Wordt uw kind behandeld met medicijnen voor plasklachten
of urineverlies?

Oja

O nee

O in het verleden

Zo ja, met welke medicijnen?
O dridase/ oxybutynine

O detrusitol

O vesicare

Anders, nl

Bedplassen

Plast uw kind in bed/in de luier?

Oja

O nee (indien nee, sla niet relevante vragen over)
Z0 ja, hoe vaak per week?
Zo nee, vanaf welke leeftijd is uw kind ‘s nachts zindelijk?

Hoe nat is het beddengoed/ de luier?
O vochtig, kleine natte plek
O drijfnat/grote plek/ volledige plas of meer

Komt bedplassen in uw gezin of familie vaker voor?
Oja

O nee

O soms



O onbekend
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Wordt uw kind uit zichzelf wakker om te plassen?
Oja

O nee

O soms

O onbekend

Is uw kind moeilijk te wekken, wanneer u het opneemt om te
plassen?

Oja

O nee

O soms

O onbekend

Wat heeft uw geprobeerd om uw kind ‘s nachts droog te laten
zijn?

O opnemen

O plaswekker

O belonen

O nog niets

Is uw kind bekend met blaasontstekingen?
Oja
O nee

Zo ja, hoe vaak?
O minder dan 3 keer
O 3-10 keer

O meer dan 10 keer

Wanneer was de eerste blaasontsteking?
maand-jaartal

Wanneer was de laatste blaasontsteking?
maand-jaartal




Had uw kind koorts bij een blaasontsteking?
O nee

O1x

O enkele keren

O altijd

Zijn de infecties bewezen middels een urinekweek?
O altijd
O soms
O nooit

Wordt uw kind momenteel behandeld met een lage dosering
antibiotica om nieuwe blaasontstekingen te voorkomen?

Oja

O nee

Zo ja, met welke medicijnen?
O furadantine/nitrofurantoine

O monotrim/trimethoprim

O noroxin/ciproxin

Anders, nl
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Vragen over ontlasting

Wanneer werd uw kind zindelijk voor ontlasting?

leeftijd in jaren.
O nooit zindelijk voor ontlasting geweest.

Hoe ziet de ontlasting er meestal uit?
O normaal

O keutels, knikkers

O koeienvlaai

O anders; nl

Hoe is de samenstelling van de ontlasting meestal?
O normaal

O hard

O zacht

O waterdun

Perst uw kind tijdens het poepen?
Oja

O nee

O soms

Heeft uw kind pijn tijdens het poepen?
Oja

O nee

O soms

Heeft uw kind bloed bij de ontlasting?
Oja

O nee

O soms



Heeft uw kind slijm bij de ontlasting?
Oja

O nee

O soms

Is de ontlasting eens in de 7-30 dagen zo groot dat er
tenminste 2 x moet worden doorgespoeld?

Oja

O nee

Heeft uw kind buikpijnklachten?
Oja

O nee

O soms

Op welk tijdstip heeft uw kind meestal buikpijn?
O voor het eten

O na het eten

O voor het poepen

O na het poepen

O tijdens het poepen

O anders, nl;

Wordt de buikpijn minder na het poepen?
Oja

O nee

O onbekend

Heeft uw kind wel eens ontlasting in de onderbroek ( vegen)?
Oja

O nee

Z0 ja, hoe vaak?

————————————— keren per week
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Voelt uw kind de ontlasting aankomen (aandrang?)
Oja

O soms

O nee

Houdt uw kind de ontlasting op?
Oja

O nee

O soms

Hoe doet uw kind dat?
O gekruiste benen

O op hurken zitten

O anders

Gebruikt uw kind medicijnen voor de ontlasting?
Oja

O nee

Z0 ja, welke?
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Algemene vragen

Hoe is de gezinssamenstelling?

Komen er meer zindelijkheidsproblemen in de familie voor?
Oja
O nee

Wordt uw kind wel eens gepest met zijn plas- of
poepprobleem?

Oja

O nee

Heeft uw kind een stressvolle situatie meegemaakt?
Oja
O nee

Indien ja, zoals;

O broertje of zusje gekregen

O verhuizing

O nieuwe school

O schoolproblemen

O misbruik (geweld/seksueel)

O gezinsproblemen(scheiding/overlijden)
O ongeval/operatie

O iets anders
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Wat heeft u zelf gedaan om de problemen op te lossen?
O belonen

O toilettraining
O anders

Hartelijk bedankt voor het invullen van deze vragenlijst.

Bij vragen kunt u contact opnemen met polikliniek kind en jeugd; 0229-257540

Bron.

Afdeling Kinderurologie kinderniercentrum locatie WKZ
(Wilhelmina Kinderziekenhuis)
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Notities:
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Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




