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Echo van de buik
Radiologie
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U bent door uw behandelend arts naar de afdeling Radiologie en nucleaire 
geneeskunde verwezen om een echo van uw buik af te spreken. Dit onderzoek 
wordt gedaan door een radiodiagnostisch laborant(e). Op het afgesproken 
tijdstip meldt u zich met uw verzekerings- en legitimatiebewijs op de 
afdeling Radiologie.

Het onderzoek:
Bij dit onderzoek wordt gebruik gemaakt van geluidsgolven met een zeer hoge 
frequentie, niet hoorbaar voor het menselijk oor. Een transducer(soort microfoon) 
zendt de geluidsgolven uit, en vangt deze na weerkaatsing(echo) weer op. Deze 
geluidsgolven worden omgezet in bewegende beelden die op een monitor 
zichtbaar zijn. Voor de echo vraagt de laborant(e) u om op de onderzoekstafel 
plaats te nemen. Vervolgens wordt gel aangebracht op uw buik. Met de transducer 
wordt hierover heen bewogen. De beelden worden opgeslagen.

Dit onderzoek duurt ongeveer 25 minuten.

Voorbereiding:
Voor een echo van de buik is het noodzakelijk dat u nuchter bent. Dit houdt in dat 
u ‘s avonds na 24.00 uur niets meer mag eten en drinken, geen kauwgom mag 
kauwen en niet mag roken. Wanneer u medicijnen gebruikt mag u deze met zo min 
mogelijk water innemen.

Heeft u een afspraak na 12.00 uur, mag u tot 4 uur voor het onderzoek een licht 
ontbijt gebruiken (beschuit of geroosterd witbrood met jam of honing en een kopje 
thee zonder suiker).

Voor kinderen tot 12 jaar is geen voorbereiding nodig.

Belangrijk:
•	 Als u een speciaal dieet volgt, bijvoorbeeld een diabetesdieet, neem dan eerst 

contact op met de arts die het onderzoek heeft aangevraagd.
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Nazorg:
Na het onderzoek kunt u gewoon weer eten en drinken.

Op tijd aanwezig:
Wij werken op afspraak en verzoeken u op tijd aanwezig te zijn. Helaas kan het zijn 
dat u bij een te late aankomst een nieuwe afspraak moet maken om vertragingen 
voor alle volgende patiënten te voorkomen

Uitslag:
De radioloog beoordeelt de echobeelden en stuurt de uitslag door naar uw huisarts 
of specialist

Contact:
Heeft u voor, tijdens of na het onderzoek vragen, stelt u ze dan gerust.
Wanneer u verhinderd bent, wilt u dit dan tijdig doorgeven?
Op werkdagen zijn wij te bereiken van 08:00 tot 17:00

Hoorn:  T 0229-257373
Hoorn: E medischebeeldvorming@westfriesgasthuis.nl
Purmerend: T 0299-457535
Enkhuizen: T 0228-312345



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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