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Elastografie van de lever

U bent door uw behandeld arts naar de afdeling Radiologie en Nucleaire 
Geneeskunde verwezen om een elastografie onderzoek van de lever af te spreken. 
Dit onderzoek wordt gedaan door een radiodiagnostisch laborant(e). Op het 
afgesproken tijdstip meldt u zich met uw verzekerings- en legitimatiebewijs op de 
afdeling Radiologie.

Wat is elastografie van de lever?
Elastografie is een vorm van echo-onderzoek en wordt uitgevoerd om de 
hoeveelheid littekenweefsel (fibrose) in de lever te bepalen. Dit wordt gedaan door 
de elasticiteit van de lever te meten. Elastografie wordt veelal gebruikt bij patiënten 
met chronische hepatitis B en C, maar kan ook bij andere chronische leverziektes 
worden toegepast.
Het onderzoek maakt gebruik van geluidsgolven. Hoe sneller de geluidsgolven zich 
voortplanten in de lever, hoe stijver de lever en hoe meer fibrose er aanwezig is. 
Elastografie is een pijnloos en onschadelijk onderzoek.

Voorbereiding:
U mag vier uur vooraf niet eten, drinken, roken of kauwgom kauwen. Noodzakelijke 
medicatie mag ingenomen worden met een beetje water. Daarnaast vragen we u 
om vier uur voor het onderzoek geen intensieve inspanning te beoefenen.

Het onderzoek:
U wordt gevraagd om op de rug te gaan liggen op de onderzoektafel met ontblote 
bovenbuik. De rechterarm moet u onder het hoofd plaatsen. Er wordt (uitwasbare) 
geleidingsgel aangebracht, waarna met een klein apparaatje (transducer) de lever 
in beeld wordt gebracht. De juiste plaats voor de metingen wordt bepaald: rechts 
in de bovenbuik, tussen twee ribben. Hierna worden de metingen gedaan. Tijdens 
het onderzoek wordt u gevraagd om telkens even de adem vast te houden. Na tien 
correcte metingen is het onderzoek afgelopen. Het onderzoek is zonder risico, niet 
pijnlijk en duurt ongeveer 10 minuten.
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Nazorg:
Na het onderzoek kunt u gewoon weer eten en drinken.

Op tijd aanwezig:
Wij werken op afspraak en verzoeken u op tijd aanwezig te zijn. Helaas kan het zijn 
dat u bij een te late aankomst een nieuwe afspraak moet maken om vertragingen 
voor alle volgende patiënten te voorkomen

Uitslag:
De radioloog beoordeelt de echobeelden en stuurt de uitslag door naar uw huisarts 
of specialist

Contact:
Heeft u voor, tijdens of na het onderzoek vragen, stelt u ze dan gerust. Wanneer u 
verhinderd bent, wilt u dit dan tijdig doorgeven?
Op werkdagen zijn wij te bereiken van 08:00 tot 17:00

Hoorn: T 0229-257373
Hoorn: E Radiologie@dijklander.nl
Purmerend: T 0299-457535
Enkhuizen: T 0228-312345



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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