Epiduroscopie

Na de behandeling

Anesthesie
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Epiduroscopie
(Na de behandeling)

Geachte heer/mevrouw,

Vandaag heeft u een epiduroscopie ondergaan. In deze folder kunt u lezen waar u
thuis zelf op dient te letten.

Napijn

Na deze procedure kunt u napijn hebben ter hoogte van de locatie waar u bent
geprikt.

Deze pijn gaat vanzelf over. De napijn duurt meestal een week maar kan ook
enkele weken aanhouden.

Verder kunt u enige tijd extra beenpijn ervaren door prikkeling van de zenuwen
tijdens de procedure.

Bijwerkingen van de gebruikte medicatie bij de epiduroscopie
Door het inspuiten van het hormoon ‘depomedrol” kunt u enkele weken last krijgen
van opvliegers en stemmingswisselingen (vrolijk of juist somber). In een enkel geval
kan er bij de vrouwen (zelfs na de menopauze) een menstruele bloeding optreden.
Schrik hier niet van!

Bijwerkingen ten gevolgen van het losmaken van het
littekenweefsel tijdens de epiduroscopie

U kunt 1 a 2 dagen last hebben van wazig zien of minder helder zien.
Indien dit erger is/wordt kunt u hierover contact opnemen tijdens kantooruren met
poli pijnbestrijding.

Een licht krachtsverlies in één of beide benen.
Het ‘normale’ milde krachtsverlies zou niet meer effect moeten hebben dan een
wat zwabberig gevoel in de benen.



Indien u meer krachtsverlies ervaart dient u met spoed contact
op te nemen met het ziekenhuis. Binnen kantooruren met poli

pijnbestrijding. Buiten kantooruren met de SEH (spoedeisende
hulp).

Telefoonnummer poli pijnbestrijding tijdens kantooruren:
Hoorn: 0229-257646
Heerhugowaard: 072-5753030

Buiten kantooruren SEH 0229-257699

Bij vragen graag contact opnemen bij één van bovenstaande
telefoonnummers.

Met vriendelijke groet namens het team pijnbestrijding



Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




