Thuismonitoring bij
Atriumfibrilleren
Zo houdt u zelf grip op uw hartslag

Heeft u atriumfibrilleren (boezemfibrilleren) en krijgt u
binnenkort een cardioversie (ECV)?
Dan kan thuismonitoring iets voor u zijn.

Via een app op uw mobiele telefoon of IPad houdt u
zelf uw hartritme in de gaten. Uw zorgverleners kijken
op afstand met u mee. En als het nodig is, nemen zij
contact met u op.

Z0 bent u en de zorgverlener goed voorbereid op de
cardioversie.

Scan de QR-code en meld u aan:
Na uw aanmelding bekijken we samen
of thuismonitoring in uw situatie past.

Vragen?
Bespreek het met uw arts of verpleegkundige.




