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Hemodialyse, informatie over BRMO

Uit ingestuurd patiéntenmateriaal is na onderzoek op het Medisch Microbiologisch
Laboratorium bij u een Bijzonder Resistent Micro-Organisme (BRMO) gevonden.
We spreken in Nederland van BRMO wanneer betreffende bacterién resistent
(=ongevoelig) zijn geworden voor gangbare antibiotica. Antibiotica zijn medicijnen
die gebruikt worden om infecties te bestrijden.

Wanneer bacterién in ons lichaam op een plek komen waar ze van nature niet
thuis horen zoals bijvoorbeeld in een operatiewond of in onze urineblaas, bestaat
er een kans op het ontstaan van een infectie. Of er een infectie ontstaat is van
vele factoren afhankelijk, met name ook van onze algemene weerstand. Bacterién
die resistent zijn geven niet vaker aanleiding tot infectie dan hun wel gevoelige
soortgenoten. Het verschil zit met name in de wijze van behandeling door de
behandelend arts.

Signalering in ziekenhuisinformatiesysteem

Omdat bij u een BRMO is gevonden, is binnen het patiéntsysteem van ons
ziekenhuis hiervan een automatische signalering geplaatst. Dit is gedaan iv.m.
keuze van eventuele antibiotica therapie. Ook zullen er wanneer u gedialyseerd
wordt of opgenomen wordt bepaalde isolatiemaatregelen genomen worden om
verspreiding van resistente bacterién binnen het ziekenhuis te voorkomen.

Onderzoek

Tijdens de eerst volgende dialyse zal door middel van het afnemen van kweken,
onderzocht worden in hoeverre u draag(st)er bent van BRMO. Het afnemen

van deze kweken wordt uitgevoerd door met een wattenstok een uitstrijkje te
maken van de keel en rectum. Als u een wond heeft, wordt hier ook een kweek

van afgenomen. Bij een blaasontsteking wordt ook de urine onderzocht, bij een
luchtweginfectie wordt het slijm uit de longen onderzocht. De wattenstokjes
worden in het laboratorium onderzocht (gekweekt) op de aanwezigheid van BRMO.



Isolatiemaatregelen hemodialyse

Afhankelijk van het soort BRMO en de plek waar deze zit, wordt de isolatievorm
bepaald met bijbehorende maatregelen.

Echter voor de meeste BRMO's geldt contactisolatie. Daarom zullen alleen de
maatregelen die voor contactisolatie gelden, hieronder worden beschreven. Deze
maatregelen zijn speciaal geformuleerd voor de hemodialyse, omdat het algemene
protocol onvoldoende antwoord geeft op specifieke omstandigheden binnen de
hemodialyseafdeling. Als u opgenomen wordt in het Dijklander Ziekenhuis terwijl u
een BRMO bij u heeft, geldt het algemene BRMO protocol.

Contactisolatie hemodialyse

Wat betekent dat voor u:
De verpleegkundige zal bij ieder lichamelijk contact met u beschermende
maatregelen treffen. U moet hierbij denken aan handschoenen, schort.
Ook zal de verpleegkundige frequent de handen wassen of handalcohol
gebruiken.

Wat verwachten wij van u:
Met behulp van handalcohol desinfecteert u de handen in de volgende situaties:
bij het betreden van de dialyseafdeling
na ieder toilet of postoel gebruik
voor het gebruik maken van gemeenschappelijke voorwerpen
Als er na het toilet gebruik sprake is van zichtbare verontreiniging dient u dit te
melden aan een van de medewerkers. Het toilet wordt dan gereinigd. Andere
patiénten mogen tot die tijd geen gebruik maken van het toilet.
U maakt gebruikt van een eigen bloeddrukband.
Het bezoek mag niet op het bed zitten.
Het bezoek desinfecteert bij vertrek de handen met handalcohol volgens
instructie van de dialyseverpleegkundige.
U mag met andere patiénten in de taxi.



Nadere informatie

We vragen begrip voor het nemen van deze voor u soms ingrijpende maatregelen.
Deze maatregelen worden in alle Nederlandse ziekenhuizen getroffen en zijn
gebaseerd op landelijke richtlijnen. Wij kunnen ons voorstellen dat u vragen heeft
naar aanleiding van deze informatie. Wij adviseren u deze op te schrijven en bij
bezoek aan de dialyseafdeling te stellen.



Notities:










Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




