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Hydroxycarbamide (Hydrea)
Waarvoor wordt dit middel gebruikt?
Hydroxycarbamide wordt gebruikt bij de behandeling van bepaalde bloedziekten 
(zoals chronische myeloïde leukemie, essentiële trombocytemie en polycythaemia 
vera) en remt de aanmaak van DNA waardoor de celdeling van de stamcellen 
vertraagt en er minder abnormale bloedcellen worden gevormd. Het is een zeer 
lichte vorm van chemotherapie.

Hoe gebruikt u dit middel?
Hydroxycarbamide wordt gegeven in tabletvorm. Neem Hydroxycarbamide elke 
dag op hetzelfde moment in en slik de tablet in zijn geheel door. Er wordt gestart 
met een dosering passend bij de indicatie. Afhankelijk van de bloeduitslagen kan de 
dosering worden aangepast.
Haal bij voorkeur de medicatie zelf uit de verpakking en was daarna uw handen met 
zeep.

Dosis vergeten?
Indien u een dosis vergeten bent, neem deze niet alsnog in. Bij het volgende 
inname moment doorgaan met uw normale dosering.
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Bijwerkingen
·        Duizeligheid met name bij start van de behandeling
·        Maag-darmklachten met name bij start van de behandeling.
·        Huiduitslag (gebruik een hoge beschermingsfactor bij blootstelling aan de zon)
·        Koorts
·        Ulcera (open plekken met name op de benen) bij langdurig gebruik, altijd 
melden aan uw arts.
·        Onderdrukking beenmergfunctie (afname bloedcellen met mogelijk 
bloedarmoede en bloedingen tot gevolg)
·        Nier- en leverfunctiestoornissen.
Uw bloed wordt regelmatig gecontroleerd op bloedbeeld, nier- en leverfuncties.

Seksualiteit, fertiliteit en borstvoeding
Er bestaat een risico van schadelijke effecten op de ontwikkeling van de baby. Het 
gebruik van Hydroxycarbamide wordt tijdens de zwangerschap afgeraden.

Er wordt geadviseerd om gedurende de behandeling tot 3 maanden na afloop van 
de behandeling een effectieve vorm van anticonceptie toe te passen.

Hydroxycarbamide mag niet worden gebruikt in combinatie met het geven van 
borstvoeding.
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Notities:



6

 





Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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