
 

 

 Sterilisatiewens door vasectomie: 

Naam:  

Voorletters:  

Geboortedatum:  

Adres:  

Postcode:  

Plaats:  

Telefoonnummer:  

 
U wordt verzocht onderstaande vragen te beantwoorden (doorhalen wat niet van toepassing is) 

U wilt definitief geen kinderen meer kunnen verwekken  ja / nee 

U bent:  gehuwd / samenwonend / 
geen vaste partner 

Heeft u kinderen?  ja / nee 

Hoeveel kinderen heeft u?  

Hoe oud is het jongste kind ?                                                                                   

Welke vorm van anticonceptie wordt momenteel gebruikt ? pil / spiraal / condoom / geen 

Bent u eerder geopereerd ?  ja / nee 

Zo ja, waarvoor ?                                                                                                     

Heeft u een hartkwaal of hartafwijking ?  ja / nee 

Heeft u suikerziekte ?  ja / nee 

Heeft u epilepsie ? ja / nee 

Gebruikt u “bloedverdunners” ?  ja / nee 

Zo ja, welke ?                                                                                                           

Gebruikt u andere medicijnen ?  ja / nee 

Zo ja, welke  

Bent u allergisch voor: 
Jodium  
Lokale verdovingsvloeistof                                     
Latex? 

 
ja / nee 
ja / nee 
ja / nee 

Heeft u nog behoefte aan een gesprek met de uroloog alvorens 
de sterilisatie? 

 
ja / nee 

 
Belangrijk: 
Een sterilisatie bij de man (vasectomie) is een korte poliklinische ingreep onder plaatselijke 
verdoving, waarbij via twee sneetjes in de balzak de twee zaadleiders worden doorgenomen en 
onderbonden. De huid wordt met oplosbaar hechtmateriaal gesloten.  
Kort na de ingreep zijn er nog zaadcellen in de afvoerwegen aanwezig en is er grote kans op 
vruchtbaarheid. Twaalf weken (drie maanden) na de sterilisatie dient een zaadmonster te worden 
ingeleverd bij het laboratorium voor microscopisch onderzoek. Pas als dit onderzoek geen zaadcellen 
meer toont is er sprake van onvruchtbaarheid en kan anticonceptie worden gestaakt! 
 
Als gevolg van de ingreep kunnen soms complicaties ontstaan. 

 Nabloeding: meestal binnen 24 uur na de ingreep. Belangrijk is voldoende rust te houden na 
de ingreep. 

 Wondinfectie of wondvocht: meestal gedurende de eerste tien dagen na de ingreep. Dagelijks 
douchen kan dit verhelpen. 

 In sporadische gevallen kan spontane recanalisatie van een zaadleider optreden en leiden tot 
hernieuwde vruchtbaarheid! Dit is zeldzaam, doch dit  betekent dat vasectomie geen 100% 
garantie geeft op blijvende steriliteit. 

 
Verklaring: 
Ondergetekende heeft de bovenstaande tekst begrepen en verklaart een sterilisatie door middel van 
vasectomie te willen ondergaan. Drie maanden na vasectomie zal ondergetekende een zaadmonster 
inleveren en de ingreep pas als voltooid beschouwen als de behandelend uroloog mij schriftelijk heeft 
medegedeeld dat er geen zaadcellen meer aanwezig waren in het zaadmonster. 
 
Plaats…………………………. Datum……………………… Naam………………………………… 
 
Handtekening………………………  

INFORMED CONSENT 


