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Mantoux

De tuberculinehuidtest (mantouxtest) is een test die infectie met tuberkelbacteriën 
kan aantonen. Als uw lichaam afweerstoffen tegen tuberculose heeft aangemaakt, 
reageren deze in de huid met de ingespoten testvloeistof. 
U krijgt voor dit onderzoek 2 afspraken, één om de mantoux te zetten en één 2 à 3 
dagen later om de mantoux af te lezen. Per keer neemt dit ongeveer 10 minuten in 
beslag.

De voorbereiding
Er is voor dit onderzoek geen speciale voorbereiding noodzakelijk.

Het onderzoek
Met een hele dunne injectienaald wordt er een kleine hoeveelheid testvloeistof in 
de huid van uw linker onderarm gespoten. Het inspuiten van de vloeistof kan pijnlijk 
zijn. De plaats van de injectie wordt op uw huid met pen aangegeven. Zorgt u 
ervoor dat deze markering zichtbaar blijft, dit om het aflezen te vergemakkelijken.
Om allergische reacties te voorkomen wordt de huid niet ontsmet en wordt er geen 
pleister gebruikt.
Na de injectie kunt u soms een reactie van de huid verwachten. Deze kan bestaan 
uit een verdikking, roodheid, jeuk of een blaar ter plaatse van de injectie.
Na 3 dagen wordt de reactie van de huid bekeken en de omtrek van de aanwezige 
verdikking en roodheid opgemeten. Deze bepaalt of de test positief of negatief is.
De uitslag krijgt u van uw behandelend arts.

Tot slot
Deze uitleg is niet bedoeld als vervanging van mondelinge informatie, maar als een 
aanvulling daarop. Hierdoor is het mogelijk thuis alles nog eens rustig na te lezen.  
Heeft u nog vragen over deze test dan kunt u ze vooraf aan het onderzoek aan de 
longfunctieanalist(e) stellen of neem contact op met de Longfunctie afdeling,
Voor de locatie Hoorn: Poli 70 Telefoon 0229-257242
Voor de locatie Purmerend: Poli 1 Telefoon 0299-457588
Met algemene vragen kunt u terecht bij uw behandelend specialist, die ook de 
uitslag van de test met u zal bespreken.
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Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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