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Medicatie voor endoscopie
Interne geneeskunde
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Medicatie voor endoscopie
Gebruikt u een of meer van de onderstaande soorten medicijnen dan kunt u hier 
vinden hoe deze te gebruiken rond een scopie. 
 
Bloedverdunners  
In principe kunt u voorafgaand aan diagnostische endoscopieën 
platjesaggregatieremmers zoals ascal, carbasalaat, clopidogrel doorgebruiken . 
Gebruikt u de combinatie van 2 van deze middelen overleg met uw behandelend 
arts.

Voor Coumarine derivaten (sintrom of marcoumar) geldt: voor een diagnostische 
endoscopie streven naar therapeutische antistolling [meestal INR 2,5].

Coumarine derivaten en soms ook plaatjesaggregatieremmers zullen alleen 
gestaakt worden voorafgaande aan een ERCP of een geplande ingreep 
met een hogere kans op bloeding zoals colonoscopie met 
poliepverwijdering- in overleg met uw behandelend arts.  
 
Profylaxe  
Soms is het vanwege de medische voorgeschiedenis noodzakelijk voorafgaande 
aan een endoscopische ingreep met antibiotica behandeld te worden. Dit zal 
plaatsvinden in overleg met uw behandelend arts.

Ijzertabletten: stop deze 1 week voor de colonoscopie in verband met het 
verkleuren van de ontlasting
De pil/orale anticonceptie: deze is na voorbereiden voor
colonoscopie voor de rest van de cyclus onbetrouwbaar. 
 
Diabetes Mellitus (suikerziekte)  
tabletten: niet innemen op de dag voor het onderzoek en ook niet op de ochtend 
van de onderzoeks dag
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Insulinegebruik:
De dag voor het onderzoek volgt u het schema van de onderstaande tabel:

Insulineschema geldig voor de dag voor het onderzoek.

Schema Ochtend Middag Avond Voor het 
slapen

1X daags 
(ochtend)

Normale 
dosering

1X daags 
(avond)

Helft van 
normale 
dosering

2X daags Normale 
dosering

Helft van 
normale 
dosering

4X daags Normale 
dosering

Normale 
dosering

Dosering 
afhankelijk van 
koolhydraat 
inname

Helft van 
normale 
dosering

De dag van het onderzoek: de helft van de normale ochtend dosering spuiten 
– na de scopie. Neem druivensuiker [dextro e.d.] mee voor het geval van te lage 
waardes ondanks deze maatregelen. Bij een te lage suiker thuis kunt u vruchtensap 
of limonade zonder prik drinken. Bepaal vaker jouw bloedsuikers met het metertje.
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