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Medische indicatie
contactlenzen
Oogheelkunde
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Soms blijkt de enige oplossing bij een probleem met de gezichtsscherpte het 
aanmeten van een contactlens. Het gaat hier met name om situaties waarbij 
iemand met een brillenglas niet kan worden geholpen of met een contactlens beter 
geholpen wordt dan met een brillenglas. Voorbeelden hiervan zijn: keratoconus, 
onregelmatige hoornvliesvorm, na een hoornvliestransplantatie en sterke 
bijziendheid of verziendheid (hoger dan +10 of -10).

Kosten
De aanpaskosten van deze lens worden vaak geheel of gedeeltelijk door de 
verzekering betaald. U dient dit wel zelf bij de verzekering te verhalen. De lenzen 
zijn vaak speciale lenzen, geheel aan uw specifieke situatie aangepast en voor uw 
oog gemaakt. De lenzen zelf worden door de verzekering over het algemeen niet 
vergoed, tenzij u binnen een jaar om medische redenen opnieuw lenzen nodig 
heeft. In dit geval komt deze tweede nota wel in aanmerking voor vergoeding. 
Informeer daarover bij uw verzekering en bewaar alle nota’s.

Medische lenzen zijn ook bijvoorbeeld zachte lenzen, die gebruikt worden als een 
verbandlens. Deze worden over het algemeen wel vergoed. Ook deze nota dient u 
bij uw verzekering te verhalen.

Soms krijgen patiënten een contactlens op een oog aangepast, waarmee ze 
niets zien. Deze lens is dan bijvoorbeeld een lens waar een iris en een pupil 
op geschilderd zijn. Dit valt onder de categorie prothesen en wordt door uw 
verzekering vergoed.

Bij een contactlens op medische indicatie krijgt u van ons een formulier mee dat 
u mee kunt sturen naar uw verzekering om voor een vergoeding in aanmerking te 
komen. Contactlenzen op medische indicatie kunnen bij ons niet verzekerd worden 
voor verlies of breuk.

Deze voorlichtingstekst geeft slechts algemene richtlijnen. U moet zich bedenken 
dat één en ander ook afhankelijk is van uw polisvoorwaarden van uw verzekering.
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Vragen
Voor eventuele vragen kunt u ons altijd bellen: 0229 – 257 204.

			   Oogartsen Dijklander Ziekenhuis



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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