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Meegebrachte etenswaren en dranken

Hygiéne code

In veel gevallen zal het bezoek voor de patiént iets lekkers mee willen nemen. Aan
dit vriendelijke gebaar kunnen heel wat gevaren kleven. Het eten kan bederven en
de patiént kan nog zieker worden.

De Nederlandse regering houdt zich dan ook aan de hygiéne wetgeving

die opgesteld staat in het boek “De Hygiénecode”. De richtlijnen uit deze
hygiénecode worden toegepast in 0.a. restaurants, kantines van sportclubs maar
ook in ziekenhuizen. Eigenlijk overal waar etenswaren bereid en/of ook worden
geconsumeerd. Het Dijklander Ziekenhuis houdt zich ook aan deze wetgeving.
Voor de centrale - en afdelingskeukens zijn diverse voorschriften geschreven. Niet
alleen het ziekenhuispersoneel moet zich aan deze voorschriften houden; ook de
patiénten moeten op de hoogte zijn en er rekening mee houden.

Wat betekent dit voor u als patient?

- Bewaar geen etenswaren op uw nachtkastje, maar vraag aan de verzorgende
om het in de koelkast te plaatsen. Op sommige afdelingen is er per kamer
1 koelkast. Ligt u op een 5 persoonskamer dan is de ruimte natuurlijk zeer
beperkt.
Dek de etenswaren altijd af en voorzie deze van uw naam en datum.
Voorkom dat u te veel lekkernijen krijgt. Geef desnoods wat mee aan
familieleden. Ook fruitmanden vallen onder deze regeling. Het fruit zal in een
ziekenhuis, vanwege de warmte, eerder rijpen.
Aangebroken pakken vruchtensap mogen niet buiten de koelkasten worden
bewaard. In principe kunt u ook altijd om drinken vragen aan de verzorgende.
Het eten dat u vanuit het ziekenhuis krijgt kunt u niet onbeperkt laten staan op
uw nachtkastje. Met name de nagerechten en rauwkostjes worden nogal eens
bewaard om later op te kunnen eten. Dit blijft natuurlijk mogelijk maar, dit zal in
de koelkast bewaard moeten worden tot het moment van consumptie.

Mocht u nog vragen hebben over deze onderwerpen dan kunt u altijd contact
opnemen met de servicemedewerkster van de afdeling of met de afdeling Horeca



en Services: 0229 208373.



Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




