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Wat is Mohs chirurgie

Mohs micrografische chirurgie is een speciale techniek die met name wordt
gebruikt bij bepaalde vormen van huidkanker in het gezicht. Bij deze techniek
snijdt de dermatoloog laagje voor laagje de aangedane huid weg.totdat het
operatiegebied geen kankercellen meer bevat. Deze behandeling neemt daarom
een dagdeel tot een dag in beslag. Het voordeel van deze ingreep is dat er niet
onnodig gezonde huid wordt weggesneden en dat u zeker weet dat na de operatie
alle huidkanker is verwijderd. We begrijpen dat dit proces zeer intensief kan zijn.
Daarom proberen wij u tijdens deze dag zo goed mogelijk te begeleiden. Heeft u
tussentijds vragen, stel ze gerust.

Locatie

Behandeling vindt plaats in het Dijklander Ziekenhuis locatie
Purmerend op de begane grond, locatie 22 Mohs Centrum

U kunt plaatsnemen in de wachtkamer van locatie nr. 22. Assistente haalt u van
hieruit op.

Voorbereiding voor de ingreep
Plan de hele dag van de ingreep vrij.
Maak zo mogelijk_geen afspraak kort voor een vakantie (in verband met het
genezen van de wond en het eventueel verwijderen van hechtingen).
U hoeft niet nuchter te komen. U kunt voor de ingreep gewoon ontbijten of
lunchen.
Er is koffie en thee beschikbaar in de rustkamer. Ook wordt er voor de patiént
een lunch verzorgd.
Draag gemakkelijk zittende kleding, niet iets wat over uw hoofd uitgedaan moet
worden.
Draag geen sieraden of make up op de dag van de behandeling.
Neem iets te lezen of luisteren voor uzelf mee.

Zorg dat iemand u kan brengen en ophalen. U kunt niet zelf naar huis
rijden. Uw begeleiding kan helaas niet bij u blijven op de afdeling.



De ingreep

De ingreep gebeurt onder plaatselijke verdoving. Bij het verdoven voelt u een of

meerdere prikje(s) en een branderig gevoel. Omdat de ingreep vaak uit meerdere
rondes bestaat, wordt langwerkende verdoving gebruikt. Na het inwerken van de
verdoving blijft u voelen dat de dokter bezig is maar u voelt geen pijn.

Daarna wordt een eerste laagje van de aangedane huid verwijderd. Zodra dat stukje
huid weggenomen is wordt er een foto gemaakt en een verband aangelegd. Het
weggenomen stukje huid wordt ingevroren en in kleine plakjes gesneden. Deze
plakjes worden onder de microscoop bekeken om te zien of er nog tumorcellen
aanwezig zijn. Ondertussen wacht u met een verband in de rustkamer op de uitslag
van dit onderzoek. Zodra de uitslag van het microscopisch onderzoek bekend is,
krijgt u dat direct te horen.

Als er nog tumorcellen gezien worden, gaat u opnieuw naar de behandelkamer
en snijdt de specialist nog een stukje huid weg. Ook dit stukje huid wordt weer
onderzocht. Een herhaling van deze procedure volgt totdat de tumor volledig weg
is. Gemiddeld is dit na twee tot drie ronden, maar soms zijn er meer ronden nodig
om de tumor volledig weg te halen.

Na afloop wordt de wond gehecht. In sommige situaties wordt er huid uit de
omgeving in de wond geschoven of een huidtransplantaat gebruikt om de wond te
dichten. Hiervoor is het soms nodig om extra plaatselijke verdoving te geven. Na
het hechten van de wond krijgt u een drukverband. Soms wordt de wond ook open
gelaten..

Complicaties

Meestal gaat het goed, maar bij elke ingreep kunnen problemen optreden
(complicaties). Lees hierna wat voor problemen er kunnen zijn en wat u dan moet
doen.



Pijnklachten na de ingreep

De verdoving is na ongeveer anderhalf tot twee uur uitgewerkt. Meestal vallen de
pijnklachten mee. Mocht het nodig zijn iets tegen de pijn te gebruiken, dan mag u
paracetamol innemen.

Zwelling / verkleuring rondom operatiegebied

De eerste dagen verschijnt er een rode of blauwe kleur rond het operatiegebied. Er
kan een zwelling optreden met name rond de ogen. Dit is een soort blauwe plek en
is geen reden tot ongerustheid.

Nabloeding

Na een ingreep kan er een nabloeding optreden. Dit gebeurt vooral bij mensen
die bloedverdunners gebruiken. Als er bloed door het verband komt, duw dan met
de vlakke hand gedurende 20 minuten continu stevig op het verband. Indien het
bloeden niet stopt, nogmaals 20 minuten afdrukken zonder los te laten. Indien
het blijft bloeden, neemt u dan tijdens kantooruren contact op met de polikliniek
dermatologie. Na kantoortijd kunt u contact opnemen met de spoedeisende hulp,
zie contactgegevens onderaan in deze folder . Zie ook folder nazorg die u van ons
ontvangen heeft op de dag van de ingreep.

Infectie van de wond

Er kunnen bacterién in de wond komen. Tekenen van een wondinfectie zijn: pijn,
roodheid en zwelling. Soms kan er ook pus uit de wond komen. Neem in dat geval
contact op met poli dermatologie.

Openspringen van de wond

Een wond kan gedeeltelijk of helemaal openspringen als de hechtingen kapotgaan,
losgaan of doorscheuren. Doorscheuren kan vooral bij een dunne, kwetsbare huid

gebeuren. Dit is niet heel erg, uiteindelijk geneest de wond ook wel maar het duurt
alleen wat langer.

Zenuwbeschadiging
In de oppervlakkige huid lopen overal kleine zenuwtakjes die het gevoel van
de huid verzorgen. Deze kunnen worden doorgesneden bij een ingreep met



als resultaat dat de huid aan een kant van het litteken langdurig (weken tot
maandenlang) doof en gevoelloos kan aanvoelen.

Terug naar huis
U mag niet alleen met de auto of met ander vervoer naar huis toe rijden. Zorg dat u
iemand heeft die u kunt brengen en weer op kan komen halen.

Leefregels na de ingreep
Wees matig met roken en het innemen van alcohol. Alcohol
werkt vaatverwijdend, roken verstoort de wondgenezing.
We adviseren om gedurende twee tot drie weken na de ingreep wat rustiger
aan te doen: niet zwaar tillen, sporten en dergelijke.
Overige leefregels om de wond beter te laten genezen hoort u op de dag van
de ingreep, dit is namelijk afhankelijk van de locatie en grootte van de wond.
Gebruik een goede zonbeschermer met tenminste factor 30. Als u met rood/
paarse littekens te lang in de (felle) zon komt zal dit lelijke en meer zichtbare
littekens geven.

U kunt contact opnemen met polikliniek dermatologie:
Bij toenemende pijn, roodheid rond de wond (3-4 dagen na de operatie).
Forse zwelling onder het litteken door een bloeduitstorting.
De wond open staat omdat de hechtingen hebben losgelaten.
Als u vragen heeft die nog niet beantwoord zijn.

Contactgegevens

Telefoonnummers Polikliniek Dermatologie

Bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 08.30 uur tot 16.45 uur.
Locatie Hoorn: 0229 257825

Locatie Purmerend: 0299 457141

Heeft u een spoedvraag die niet kan wachten tot de volgende werkdag?
Bel dan buiten kantooruren met de Spoedeisende hulp van het ziekenhuis (SEH) en
vraag naar de dienstdoende dermatoloog ivm mohs chirurgie ingreep.



Telefoonnummers SEH:
Locatie Hoorn: 0229 257257
Locatie Purmerend: 0299 313233.

Rustkamer Mohs chirurgie.



Notities:




Locatie Enkhuizen

Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn

Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend

Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam

Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500




