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Tobramycine oogzalf of fusidinezuur ooggel
rond de PD-katheterpoort

U krijgt van de arts of van de PD-verpleegkundige te horen wanneer u tobramycine oogzalf of fusidinezuur
ooggel rond de PD-katheterpoort (=huidpoort) moet gaan gebruiken.
Meestal is dit n.a.v. een kweekuitslag.

Benodigdheden:

+ 2 kleine steriele gaasjes: 5 x 5 cm
Tobramycine oogzalf ( tobrex): 0,3%: 3 mgr/gr: tube van 3,5 gr. of
Fusidinezuur ooggel (fucithalmic): 10 mgr./gr. tube: 5 gr.
Handenalcohol

Zn. een steriele pleister: 5x5cm.
NB: U krijgt een recept van de arts voor de oogzalf/ooggel.

Werkwijze:
Tobramycine oogzalf of fusidinezuur ooggel wordt 1x daags aangebracht na de dagelijkse
katheterpoort verzorging.
Let op de houdbaarheidsdatum.

Uitvoering:
- Verzorg de katheterpoort zoals u geleerd is.
Open de verpakking van de steriele gaasjes: laat de gaasjes in de verpakking liggen.
Doe een klein beetje zalf op een steriel gaasje om het bovenste onsteriele laagje te verwijderen.
Doe daarna een beetje zalf op het andere steriele gaasje.
Desinfecteer handen met handenalcohol.
Breng de zalf in één streek aan rond de katheterpoort; werk vanaf de poortrand naar buiten.
Plak z.n. de katheterpoort af en fixeer deze in het verlengde van de tunnel: in de PD-belt of met pleisters.

Nazorg:

- Tobramycine oogzalf of fusidinezuur ooggel is na opening 1 maand houdbaar op
kamertemperatuur. Zet openingsdatum op het doosje.
Indien nodig worden er vervolgafspraken gemaakt voor controle van de katheterpoort.
Indien nodig wordt er een kweek afgenomen van de katheterpoort.
Neem altijd contact op met het Niercentrum wanneer de katheterpoort niet verbeterd of juist
verslechterd/veranderd. Doe geen zalf op de poort. Mogelijk moet er een kweek afgenomen worden.

Gebruik altijd tobramycine oogzalf en fusidine ooggel en geen tobramycine/fusidine huidzalf/-creme; in
huidzalf/-creme zit alcohol waardoor de PD-katheter poreus kan worden.

Indien u ook bactroban neuszalf in de neus gebruikt: verzorg eerst de PD- katheterpoort en doe daarna
de neuszalf in de neus.
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