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Pijnscore-lijst tijdens gebruik
TENS apparaat

Pijnbestrijding



2

Pijnscore-lijst tijdens gebruik TENS apparaat
Gedurende de twee weken dat u TENS uitprobeert, vragen wij u een pijnscore bij 
te houden. Het is de bedoeling dat u elke dag een cijfer aan kruist voor de pijn 
die u ervaart. We gaan er vanuit dat de 0 staat voor geen pijn en de 10 voor 
ondraaglijke pijn.
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Notities:



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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