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Port-a-cath

Inleiding
Uw behandelend arts heeft u een behandeling voorgeschreven waarbij regelmatige 
toediening van medicijnen direct in een bloedvat noodzakelijk is. Meestal worden 
deze medicijnen toegediend via een naald in een ader van een arm of soms in 
een been. Uw behandelend arts heeft u een implanteerbaar toedieningssysteem 
aanbevolen, genaamd een Port-a-cath® (merknaam).

Wat is een port-a-cath
De port-a-cath wordt een ‘volledig implanteerbaar toedieningssysteem’ genoemd, 
omdat het volledig onder de huid geplaatst wordt, meestal op een goed geschikte 
maar onopvallende plaatst op uw borst. Medicijnen en vloeistoffen kunnen direct 
in het bloedvat worden geïnjecteerd met een injectie door de huid. De poort is van 
buitenaf te zien als een zwelling onder uw huid.

Het port-a-cath systeem bestaat uit twee belangrijke onderdelen:
•	 Het port-a-cath reservoir, een kleine injectiekamer, van boven afgesloten door 

een zelfsluitend membraan.
•	 De port-a-cath catheter, een dunne, flexibele infuuslijn.
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Het plaatsen van de port-a-cath
De port-a-cath wordt door de chirurg tijdens een kleine ingreep geplaatst. Er 
worden twee openingen in de huid gemaakt van enkele centimeters. Één voor de 
plaatsing van de injectiekamer en één voor de plaatsing van de catheter. Voor het 
plaatsen van de catheter wordt een grote ader aangeprikt. Het kan gebeuren dat 
hierbij het longvlies wordt geraakt wat een klaplong tot gevolg heeft. Het plaatsen 
van de port gebeurt meestal onder narcose.
Ter controle wordt een röntgenfoto gemaakt. Daarna kan er eventueel direct 
medicatie door de poort worden toegediend. Tijdens de ingreep wordt de port-
a-cath aangeprikt, deze naald wordt pas verwijderd wanneer er geen gebruik van 
wordt gemaakt. Na het plaatsen kan de huid die over de poort heen ligt gezwollen 
en gevoelig zijn. De eerste weken nadat de port geplaatst is en deze wordt aanprikt, 
kan dit pijnlijk zijn. Indien mogelijk wordt de plaatsing van de poort gecombineerd 
met de chemotherapie. Meestal wordt dan de chemotherapie de dag na plaatsing 
gegeven.

Gebruik van de port-a-cath
De port-a-cath kan worden gebruikt voor het toedienen van medicamenten, 
voedingsinfusen en bloedtransfusies. Ook kan via dit systeem bloed worden 
afgenomen. Na gebruik moet de port-a-cath wel worden doorgespoeld met 
fysiologisch zout en heparine om te voorkomen dat het systeem verstopt raakt. Om 
het membraan niet onnodig te beschadigen moet het prikken gebeuren met een 
speciale, niet-stansende naald, een zo genaamde Huberpointnaald. In principe kan 
het portsysteem jarenlang blijven zitten en gebruikt worden. Zonder problemen kan 
er circa 2000 keer aangeprikt worden. Wanneer de poort niet regelmatig gebruikt 
wordt, dient deze wel 1 x per maand doorgespoeld te worden met heparine. 
Wanneer u het systeem niet meer nodig heeft, kan dit verwijderd worden door de 
chirurg.
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Patiëntenidentificatiekaart
U krijgt na implantatie een identificatiekaart waarop de gegevens van de port 
vermeldt staan. Wanneer u deze kaart bij u draagt is het voor alle hulpverleners 
duidelijk dat u deze toegangsweg heeft en kan daar gebruik van worden gemaakt. 
Veiligheidssystemen (bijvoorbeeld poortje op luchthaven) zullen meestal de 
geringe hoeveelheid metaal van de poort niet ontdekken. Toon eventueel uw 
identificatiekaart.

Mogelijke problemen met port-a-cath
•	 Onvermogen om bloed af te nemen, of om de poort bij normale druk door te 

spoelen
•	 Pijnlijk ongemak, zwelling of pijn in de schouder, nek of arm
•	 Pijn of roodheid op/rondom de plaats van de poort
•	 Een brandend gevoel bij inlopen van de medicatie:
Als één van deze symptomen optreedt, of als zich andere ongewone symptomen 
zich voordoen, dient u contact met uw arts of verpleegkundige op te nemen.
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Notities:
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Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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