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Second opinion
(een tweede mening)

Patiëntenvoorlichting
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(een tweede mening)
Wat is een second opinion?

Een tweede mening is een medisch oordeel van een andere arts dan uw 
behandelend specialist in het Dijklander Ziekenhuis.

Het kan nuttig of noodzakelijk zijn om een medisch oordeel van een andere arts te 
vragen (second opinion of tweede mening). Uw behandelend specialist zal dit zo 
nodig met u bespreken.

•	 Indien het initiatief voor de tweede mening uitgaat van uw behandelend 
specialist zal deze in overleg met u het ziekenhuis kiezen waar de tweede 
mening het beste plaats kan vinden.

•	 Als de second opinion uitgaat van uzelf of uw huisarts is het verstandig om dit 
met uw behandelend specialist te bespreken.

•	 Indien u zelf besluit om voor een second opinion te gaan, dient u zelf een 
andere behandelaar te vinden, ook zult u dan zelf voor alle nodige medische 
gegevens moeten zorgdragen en deze overhandigen aan het andere 
ziekenhuis of behandelaar. Meestal wordt dit al met u besproken bij de andere 
behandelaar of ziekenhuis.

•	 Vraag wel bij uw verzekeraar na of dit toegestaan is, en of het ziekenhuis of 
behandelaar een contract heeft met uw verzekeringsmaatschappij.

Uw medische gegevens
Voor de second opinion is het van belang dat de benodigde persoonlijke en 
medische gegevens bij de arts aanwezig zijn ten tijde van uw bezoek. De benodigde 
noodzakelijke gegevens kunnen door uw behandelend specialist worden 
toegestuurd aan de betreffende arts. Ook kunt u de gegevens opvragen via uw 
huisarts of via het Centraal Medisch Archief. Er kunnen dan kopieën van het dossier 
en de foto’s aan u worden meegegeven. U moet zich realiseren dat dit enige tijd 
in beslag neemt. Een aanvraagformulier vind u op de website van het Dijklander 
Ziekenhuis. www.dijklander.nl
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Hoe verder na de second opinion?
Indien u in een ander ziekenhuis bent geweest voor een second opinion zijn er in 
principe twee mogelijkheden:

•	 u blijft onder behandeling van de arts die de second opinion heeft uitgevoerd of
•	 u komt opnieuw onder behandeling bij de verwijzend specialist in het Dijklander 

Ziekenhuis.

Indien u weer onder behandeling komt van de specialist van het Dijklander 
Ziekenhuis zal het advies van de second opinion met u worden besproken en 
meegenomen worden voor het maken van het verdere behandelplan.



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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