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Sedatie
Spoedeisende hulp
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Sedatie
U bent bij ons op de spoedeisende hulp geweest. Alhier hebben ze u in sedatie 
gegeven om kortdurend een medische handeling uit te kunnen voeren. Deze folder 
geeft uitleg over sedatie en waar u op moet letten.

Sedatie
Op de spoedeisende hulp hebben ze kortdurend een medische handeling verricht. 
Om ervoor te zorgen dat u zo weinig mogelijk last heeft van de handeling is er 
sedatie gegeven. Sedatie is een kortdurend roesje wat ervoor zorgt dat u in een 
lichte slaap valt. Dit wordt vaak samen gegeven met pijnstillers zodat u er zo min 
mogelijk last van de handeling heeft. Deze medicijnen zijn via een infuus gegeven.

Tijdens een roesje is uw bewustzijn verminderd. Daarom zijn er tijdens de ingreep 
verschillende waardes bijgehouden. Uw hartslag, bloeddruk, ademhaling en 
zuurstof saturatie werden bijgehouden door middel van verschillende plakkers en 
meters op uw lichaam.

Naar huis
Na de behandeling mogen mensen vaak weer naar huis. Dat mag wel alleen als er 
sprake is van de volgende omstandigheden:
- U bent weer goed wakker
- Uw bloeddruk, hartslag en zuurstof zijn in orde
- U kunt weer rechtop zitten zonder al te duizelig te zijn
- U bent niet misselijk en kunt eten

Ondanks dat de sedatie op de spoedeisende hulp kortdurend was, kunnen mensen 
gedurende langere tijd zich nog wel iets slaperig en minder helder voelen. Wij 
adviseren u daarom om gedurende de 12 uur geen voertuigen of machines te 
besturen.
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Contact
Bij vragen of zorgen kunt u altijd contact opnemen met de spoedeisende hulp 
waar u geholpen bent. Deze is 24 uur per dag bereikbaar. Zie hiervoor onderstaand 
telefoonnummer.
Indien u last krijgt van de volgende verschijnselen, vragen wij u om altijd contact op 
te nemen:
- U bent misselijk en/of moet braken
- U vertrouwt uw klachten niet

SEH
Hoorn: 0229 - 257 257
Purmerend: 0299 - 457 457

Wij wensen u een voorspoedig herstel!



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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