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Sparen van 24 uur urine
Arabisch
Patiëntenvoorlichting
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Postbus 600
1620 AR 
Hoorn
Telefoon 
(0229) 257 624

عةاس 24 لمدة لبولاب ظالإحتفا

.للتبول كبيرة علبة على المختبر من تحصلس
.لبولا جمع وقت + يةالبدا ريخاوت دالميلا ريخات إسمك، لصقة على تكتب

 في البول كل تجمع بعده .ترميه أن لك يمكن (1 اليوم) صباحا النوم من تيقاظسالإ بعد الأول البول
.(2 اليوم) الموالي الصباح في النوم من تيقاظسالإ بعد الأول البول حتى العلبة

:مثلا
 حتى البول كل تجمع ثم فارغة، بمثانة إذن تبدأ .الأول البول وترمي صباحا 8 اعةسال في تيقظست
.النوم من تيقاظسالإ بعد الموالي اليوم صباح من 8 اعةسال

 العلبة هذه في .جديدة علبة يوم كل في تعملست أن فعليك أيام لعدة البول تجمع أن عليك يجب كان إذا
.دواليك وهكذا ،3 اليوم من الأول البول حتى 2 اليوم من الأول البول بعد البول كل تجمع

 في عليك أنه إنتبه .جديد من تجمع أن فعليك .الفحوصات إجراء يتم لن وفسف البول، من جزء ضاع إذا
.جديدة علبة تعملست أن الحالة هذه

 بشكل مُغلقا العلبة غطاء يكون أن إحرص .بارد مكان في بالعلبة تحتفظ أن عليك الجمع، عملية خلال
.جيد

:التالية الأماكن في العمل أيام خلال (العلب) العلبة لمست أن نرجو البول، كل جمع تم إذا
 Dijklander ZiekenhuisHoorn Poli 7	 16:00 و 7:15 بين الجمعة إلى الإثنين من :
	Enkhuizen Molenweg 9b مقر 11:00 و 8:30 بين الجمعة إلى الإثنين من :
مقر
:حظةامــل
 أجل من ضرورية المادة هذه .تشطفها أو ترميها لا .حافظة بمادة مرفقة العلبة تكون الحالات بعض في
.المطلوب الفحص إجراء

!إنتــبه
.يةساسالح إثارة في ببست أن فيمكن الجلد، الحافظة المادة تسلم إذا
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Notities:



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 
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