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Toediening van het medicijn omalizumab 
(Xolair)
In overleg met de longarts is besloten u het medicijn Xolair toe te dienen. Dit is een middel voor de behandeling 
van astma. Het middel is met name bedoeld voor mensen met een ernstige vorm, waarbij het astma ondanks alle 
gebruikelijke medicatie onvoldoende onder controle is. Het middel wordt naast de al bestaande medicatie gebruikt.

De voorbereiding
Er is geen speciale voorbereiding noodzakelijk.

Toediening
De toediening vindt plaats op de Longfunctieafdeling via onderhuidse injecties.
De longarts berekent hoeveel en hoe vaak u Xolair nodig heeft. Afhankelijk daarvan krijgt u 1 tot maximaal 4 injecties per 
keer. U komt hiervoor 1 keer per 2 weken of 1 keer per 4 weken naar het ziekenhuis. Bij de eerste 4 bezoeken blijft u na 
het toedienen nog minimaal 2 uur ter controle op de Longfunctieafdeling en/of in de wachtkamer.

Tot slot
Deze uitleg is niet bedoeld als vervanging van mondelinge informatie maar als een aanvulling daarop. Hierdoor is het 
mogelijk thuis alles nog eens rustig na te lezen. Heeft u nog vragen dan kunt u deze vooraf aan de longfunctieanalist(e) 
stellen. Ook kunt u contact opnemen met de Longfunctieafdeling, telefoon (0299) 457 588. Met algemene vragen kunt u 
terecht bij uw behandelend specialist.
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