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Urinekweek

Patiënteninformatie:

1.	 “Plasgebied” goed schoonmaken (bij meisjes van voor naar achter) met 
lauwwarm water en daarna droogdeppen.

2.	 Urine direct opvangen in een steriel potje of bij kleine kinderen in een 
plaszakje.*

3.	 Bij voorkeur ochtendurine.
4.	 Het beste is het middelste gedeelte van de plas, dus: eerst een beetje plassen, 

hierna een beetje urine opvangen in het potje en vervolgens verder uitplassen 
in het toilet.

5.	 Bij voorkeur dezelfde dag nog brengen.
6.	 In de koelkast maximaal 24 uur bewaren, nooit op kamertemperatuur.
7.	 Urine met aanvraagformulier en voorzien van opvangdatum en naam en 

geboortedatum zo spoedig mogelijk inleveren op poli 7 (in het weekend op de 
Spoedeisende Hulp).

*
Plaszakje opplakken vlak voor de voeding, nooit voor de hele nacht!
Voor het legen van het zakje met een schone schaar het onderste puntje van de 
plaszak afknippen.
Nooit via de plakrand in het potje legen!
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Faecesonderzoek

Patiënteninformatie:

PCR test:

Faecesonderzoek op parasieten, helicobacter enzovoorts:

1.	 1 ontlasting potje + aanvraagformulier en sticker voor op het potje meegeven.
2.	 Het ontlasting potje in de koelkast bewaren.
3.	 Graag binnen 48 uur inleveren op poli 7.
4.	 Op het potje en op het formulier de datum van het opvangen van de ontlasting 

zetten.
5.	 Het kan zijn dat de arts iets anders met u afspreekt, u dient zich dan aan die 

afspraak te houden. 



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl

FLD-00498-NL 02-02-2023


