Ovaleap Pen®
ENJEKSIYON EL KITABI
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Doktorunuz size Ovaleap®
(folikll stimUlan hormon;
kisaltmasi: FSH) yazdi.
Ovaleap®, Ovaleap Pen®
ile enjekte edilir

Bu brosirde kalemle ilgili
ek bilgi ve bir kullanim
talimati bulabilirsiniz.

Ovaleap®, bir enjeksiyon
kalemi aracihgiyla cildin
hemen altina (subkitan)
enjekte edilirl.

Ovaleap® ile enjeksiyonu
kendi basiniza yapabilirsiniz.’

Tekrar kullanilabilir nitelige
sahip Ovaleap Pen®,
ilaglarinizi dogru enjekte
etmenizi saglamak Gzere
tasarlanmistir.?

e Doktorunuz tedavinizi
12,5 IE bayuklagindeki
adimlarla size uygun hale
getirebilir.

® Regetenizde yazili
olan birimleri kendiniz
ayarlayabilirsiniz®

Ovaleap Pen®, yeniden
kullanilabilir kalem, bir kalip
ve Uc¢ adet tek kullanimlik
igne icin yeri olan bir
koruma kilifi ile birlikte
verilir. Bu sayede Ovaleap
Pen® ile ilaclari bir arada
saklayabilirsiniz.

VKaliplar agcilmadan
once, =25°C sicakliginda
saklanmalari kosulu ile
U¢ aydan fazla olmamak
Uzere buzdolabi disinda
saklanabilir. Kalip, =25°C
sicaklikta kalemin icinde
28 glin saklanabilir.

Kaynaklar: 1. Teva. Ovaleap® Summary of Product Characteristics. 2. Teva. Ovaleap® Pen instructions for use.
3. Teva. Marketing Authorisation Application. Teva Pharmaceuticals. CSR XM17-05 Follow-up B.

Kalem 3 doz icin uygundur:

® 300 IE/0,5 ml
Ovaleap Pen®
450 IE/0,75 ml
® 900 IE/1,5 ml
Enjeksiyon
diigmesi Diistik baslangi¢ dozu

12,5 IE’lik distk baslangic dozunun
enjekte edilmesini mimkun kilar.

Kaydirma hareketi

pen® ‘ s ﬂmﬁa.”% L][:rgjl ” I’ ,' ”,J

~e

ovaleap

~
—

; .mm ‘j

R
e R R / ‘/ ’/

[

Kalip icin seffaf tutucu Birimlerin (IE)

okunabilir gésterimi

Kalip haznesinde Uzeri okunabilir bir dlcek bélimlemesi
bulunur. Bu sayede kalipta ne miktarda ila¢ oldugunu

Bir pencerede her kullanimda
kolaylikla gérebilirsiniz

enjekte edilen FSH miktarini
gosterir. Dozlar rakamla gosterilir.
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Ovaleap Pen®’in bilesenleri
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Kalem kapagi Tokmak Déner vida Doz penceresi Doz segici
Dozun Enjeksiyon digmesi
degistirilmesi

Dondurtlebilir

bir ayar digmesi
aracihgiyla dozu
6,25 IE’lik adimlarla
degistirebilirsiniz
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Koruma kapakli enjeksiyon ignesi

Geri dondiirme
fonksiyonu

Kalip haznesi Metal kapak Kalip Doz diizeltme digmesi —

Tepedeki digme
ile FSH dozunu
12,5 IE’lik adimlarla
duzeltebilirsiniz

Teva Nederland B.V.
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Ovaleap Pen®’in kullanimi

-~

. J

Ellerinizi glzelce
yikayin. Kalemin
kapagini cevirerek
kalibin haznesinden
cikarin.

Doz penceresinde
gosterilen rakamin
“0” olup olmadigini
kontrol edin.

Pencerede gosterilen
rakam “0” degilse, “0”
gOsterilene dek kalemin
ucundaki doz dizeltme
digmesine basin.
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900 IE kalibini
ylklemeden 6nce,
vidayl, Gzerindeki
okun gosterdigi ydnde
cevirerek tokmagi
tamamen geri cevirin.

Kalibi, metal kapak
basta olmak Uzere,
seffaf kalip haznesi
icine yUkleyin.

Dikkat: 300 IE veya

450 IE kalibr kullanilirsa,
tokmak tamamen disari
cikarilmalidir. Kalibi,
tokmak ve kalip arasina
gelecek gérundr, kiictk
bir alanla, disari ¢cikariimis

tokmak Uzerine yerlestirin.

Bu alanin bayukltigana
ayarlamak icin vidayi
kullanin.

Kalip haznesini, kalem
Uzerinde sikisana kadar
cevirin.

Koruma kapakli Doz seciciyi iki kez sagda
enjeksiyon ignesini cevirerek astarlama
kalip haznesi Gzerinde dozunu (12,5 IE) secin.
sikisana dek sada

cevirin.

En distaki koruma
kapadini ve i¢ igne
kapagini ¢cikarin.

Kalemi dik bir sekilde yukari istenen dozu
tutun, enjeksiyon diigmesini secin.

igne yoniline kaydirin ve bu

ikisini doz penceresinde “0”

gorinene dek orada tutun.

ignenin ucunda kicik bir

miktar sivi gérinecektir.

Bir sivi gériinmezse, ignenin
ucunda kucutk bir miktar sivi
gorinene dek bir dnceki adimi
tekrarlayin.

Kazara fazla doz
secilirse, dozu

geri cevirmek icin
kalemin ucundaki
doz dlzeltme
digmesine bastirin.

Enjeksiyon yerini belirleyin.
Enjeksiyon yerini her giin
degistirmeye calisin.

Bir cilt kivrimini tutup enjektord
dbur elinize alin. igneyi size dgretilen
bicimde cilde batirin.

Enjeksiyon digmesini igne yéninde
kaydirin ve burada 10 saniye
boyunca tutun. Doz penceresinde
“0”In gosterilip gosterilmedigini
kontrol edin.

Doz gosterimleri arasindaki her
cizgi 6,25 IE’lik bir artisi temsil
eder. Bu d6rnekte doz 56,25 IE’dir.

Pencerede “0” gdsterilmiyorsa,
gosterilen rakama ve oklarin
konumuna dikkat edin. Gosterilen
rakam, bu kalipla enjekte
edilemeyen hacmi gdsterir.

Aciklamali talimata uygun olarak
igneyi cikarin, kalibi degistirin ve
kalemi hazirlayin.

Enjeksiyon ignesini ¢cikarmak icin distaki koruyucu igne kapadini geri koyun
ve sonra igneyi dondirerek gevsetin.

igneyi kullanilmis tibbi aletlerin atildigi bir kutuya atin.

Ek bilgi icin iletisim bilgileri:
Teva Nederland

o customerservice@tevanederland.com

@ 0800 0228400

TAKVIM

Enjekte edilen birim

TAKVIM

Tarih Saat Enjekte edilen birim

sayisi (IE) sayisi (IE)




