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Decapeptyl® deri altina subkitan uygulanacak
glnlik enjeksiyonlar igin ¢dzelti olarak kullanilir.

FER RING

Decapeptyl®'in etkileri
Decapeptyl®ilacindaki etken maddeye triptorelin
denir. Bumaddenin etkisi, vicut hormonlarindan
GnRH (veya gonadorelin) hormonuyla neredeyse
ayni etkiye sahiptir: bu hormon, luteinize edici
hormonlari (LH) ve folikil uyarici hormonlari (FSH)
Uretmesi icin hipofiz bezini (beynin alt kisminda
bir bez) uyarir.

LH ve FSH, &strojen ve progesteron hormonlarinin
iretilmesinden sorumludur. Ostrojen, kadinsal
cinsiyet ozelliklerinin gelisiminde, adet dén-
glslnln dizenlenmesinde ve gebelik sirasinda
dénemli rol oynamaktadir.
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Hipotalamustan (yine beyinde bir salgi bezi)
palslar seklinde serbest kalan dogal GnRH'nin
aksine Decapepty!® hipofizin strekli uyariimasini
saglar. Bu sayede hipofiz 'yorgun diser”: LH ve
FSH konsantrasyonlari baglangi¢ta arttiktan
sonra, sonunda kanda tam tersine azalir. Boylece
daha az 6strojen aciga cikar.

Yani, Decapeptyl®in kullanimi LH ve FSH
hormonlarinin Gretiminin azalmasini saglar ve
bunun sonucunda daha az &strojen salgilanir.




Decapeptyl®in uygulanmasi
subkiitan (deri alti)

Yardimla iireme tedavisinde yumurtlamanin
engellenmesi

Deri altina ginliik enjeksiyonlar seklinde uygulanan
Decapeptyl®yumurtaliklarin hormonlar tarafindan
uyarilmasi amaciyla uygulanan yardimla tGreme
tekniklerinin bir pargasidir. 4.Birden fazla olgun
yumurtanin yumurtaliktan toplandiktan sonra
déllenmenin vicut disinda gergeklestirildigi
Tip Bebek Uygulamasi (IVF) ve intrasitoplazmik
sperm enjeksiyonu (ICSI) buna érnek gosterilebilir.

Normal bir adet dénguslinde genellikle bir defada
yalnizca bir yumurta olgunlasir. Gerek IVF gerekse
ICSI uygulamalarinda yumurtaliklar, birden fazla
embriyo elde edebilmek amaciyla ayni anda birden
fazla yumurtanin olgunlagmasi i¢cin hormonlarla
uyarihr. Yumurtaliklarin uyariimasindaki en 6nemli
hormon FSH'dir.

Normalde adet dénglslniin baglangicindan bir
hafta sonra, yliksek miktarda LH olusturulmasiigin
yumurtaliklardan beyine bir sinyal goénderilir.
Bu LH artisi bir yumurtanin serbest kalmasini
saglar. Iste o an, yumurtlama (oviilasyon) anidir.
Ancak IVF veya ICSI tedavisinde birden fazla
olgun yumurta 'elde edebilmek' i¢in dogal
ovilasyona izin verilmez. Decapeptyl® bu slrecte
kadin vicudundaki LH-Uretiminin bastiriimasi
ve bdylece dogdal oviilasyonun énlenmesi amaciyla
uygulanir.

Foliktllerde bulunan yumurta yeterince
olgunlasmissa, yumurtlama hareketi (hCG-uzun
stire etkili LH hormonunun enjeksiyonu ile) yine
yapay olarak gerceklestirilebilir. Ancak daha
sonra, ovilasyon gergekten olusmadan dnce,
olgunlagmis yumurtalar yumurtaliktan igne ile
“toplanirlar” yumurtaliklardan alinir. Yumurtalar
vicut diginda déllendikten sonra en iyi embriyolar
secilir ve iclerinden bir veya en fazla iki embriyo
rahim igine geri yerlestirilir.



Decapeptyl®in etken maddesi olan triptorelin,
bir proteindir. Proteinler bagirsaklarda pargala-
nirlar. Dolayisiyla Decapeptyl® 1. tablet seklinde
oral yolla alinamaz; deri altina enjekte edilmelidir.
Decapeptyl®, enjekte edildikten sonra bagirsak-
larda parcalanmaksizin islevini gerceklestirecedi
organa dogrudan ulasacak sekilde kan icine
emilir.

Enjeksiyon sayisini tedaviyi ylriten doktorunuz
belirler. Gunlik olarak deri altina (subkitan)
enjekte edilen Decapeptyl® kullanic tarafindan
uygulanabilir. Bu brostirde derialti enjeksiyonunun
mimkin oldugunca sorunsuz devam etmesi igin
tavsiyeler verilmistir.

Decapeptyl® uygulanmasi subkiitan

Genel Bilgiler

Koruyucu folyoyu cikartin ve blister ambalajindan
enjeksiyon siringasini alin. Siringayi, gri koruyucu
kapadi yukariya gelecek sekilde dik tutun. Gri
koruma kapagini ¢ikarin. Emiciyi, en biyik hava
kabarcidi cikana kadar dikkatli bir sekilde biraz itin.




Decapeptyl® alt karnin (batinin) deri altina giinde

bir defa enjekte edilerek uygulanmalidir. Uygun
bir deri katmanini bagparmaginiz ve isaret par-
maginizla yukari cekin. ignenin tamamini cilt
katmaninin icine dogru itin ve siringay! yavasca
icine bosaltin.

Decapeptyl®'in yan etkileri

Decapeptyl®in olasi yan etkileri brostrde
bildirilmistir. Bu brostri bastan sona okumanizi
tavsiye ediyoruz. Bu yan etkilerle ciddi bir sekilde
kargilasmaniz halinde doktorunuza veya eczaciniza
basvurunuz. Eger brosirde bahsi ge¢cmeyen
herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz bu durumu

hemen doktorunuza bildiriniz. Asagida brosirin
dzeti bulunmaktadir. Decapepty!®in uygulandig
yerde agri hissedebilirsiniz. Sicak basmasi
yaygindir. Decapeptyl®in kullanimi depresyon ve
sinirlilik, bulanti, kas veya eklem agrisi, yorgunluk
ve uyku bozukluklari ile iliskili olabilir. Ayrica
enjeksiyonlar kaginti, dékintl ya da atese neden
olabilir. Bu durum Decapeptyl®'e kargi gdsterilen
asin duyarlliktan kaynaklanabilir.

Decapeptyl®in en 6nemli veya en yaygin yan
etkileri sunlardir:

o terleme,

e cinsel iliski sirasinda vajinada agr ve/veya kuruluk,
® ara kanamalar,

¢ cinsel hislerde azalma,

e duygudurum dalgalanmalari.



Decapeptyl®'i ne kadar siire boyunca
kullanabilirim?

Decapeptyl® hormonlarin yapay hormon Greme
teknikleriyle uyariimasi sirasinda veya dncesinde
kullanildiginda, tedavi genelde yumurtalar
yeterince blylyene kadar ve hCG iceren
maddenin enjeksiyonla oositi kesin olarak
gercgeklestirilene kadar devam ettirilir. Anlagil-
mayan konular i¢in litfen doktorunuza veya
eczaciniza bagvurun.

Decapeptyl® enjekte etmeyi unutursam
Decapeptyl® ne yapmaliyim?

Unutulan dozu dengelemek icin ¢ift doz almayin.
Decapeptyl®kullanmayi unutursaniz doktorunuza
veya eczaciniza bagvurun.

Enjeksiyon yerinde olusan agriyi
o6nlemek icin ne yapabilirim?

Enjeksiyonu her seferinde bagka biryerden uygulayin.
Enjeksiyonlar Ust koldan, bacaklarin tst kismindan
veya gobek etrafindaki deriden uygulanabilir.

Decapeptyl®'i nasil saklamaliyim?

Decapeptyl®i (2- 8°C arasinda) buzdolabinda
orijinal ambalajinda saklayin. Decapeptyl®
dondurulmamalidir. Decapeptyl®ide diger ilaglar
gibi cocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.

Daha fazla bilgi icin Decapeptyl® de 'in prospek-
tislnU okuyabilir veya doktorunuza veya eczaci-
niza basvurabilirsiniz.




Yararli internet siteleri

www.decapeptyl.nl

Bu adreste Decapeptyl®'in prospektlsini ve bu
broslrin pdf versiyonunu bulabilirsiniz. Ayrica
bu internet sitesinde Decapeptyl® ¢dzeltisinin
enjeksiyon videolarini da izleyebilirsiniz.

www.hulpbijzwangerworden.nl
Hamile kalma konusunda ayrintili bilgiler iceren
bir internet sitesidir.

www.freya.nl

Dogurganlik konusunda problem yasayan
insanlara yoénelik bir "Hastalar Birligi" internet
sitesidir.

www.nvog.nl
Hollanda Kadin Hastaliklari ve Dodum Dernegi
internet sitesidir.

www.vruchtbaarheid.startpagina.nl
Dogurganlik hakkindaki bir baslangi¢ sayfasidir.







