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Behandelingsbeperkingen
(afdeling intensive care)
Patiëntenvoorlichting



2

Behandelingsbeperkingen afdeling intensive care

Geachte mevrouw / meneer,
Als een patiënt in een levensbedreigende situatie komt is het niet altijd duidelijk 
wat de wens van de patiënt zelf is ten aanzien van eventueel te ondernemen 
levensreddende maatregelen.

In het Dijklander Ziekenhuis is een formulier ontwikkeld waar deze wens in detail, 
na een gesprek hierover bij opname, kan worden genoteerd. In het geval dat 
de patiënt zelf, om wat voor reden dan ook, niet in staat is hierover een wens te 
formuleren, zal met de familie hierover worden gesproken. Bij afwezigheid van 
de familie zal dit gesprek later dienen plaats te vinden. Bij een verandering in de 
gezondheidssituatie van de patiënt zal het gesprek opnieuw gevoerd moeten 
worden.

Uit zorgvuldigheidsoverwegingen is besloten eerst op een aantal afdelingen in een 
proefperiode te beginnen met het gebruik van dit formulier.

Een aantal termen, die in het gesprek genoemd zullen worden, worden hieronder 
kort uitgelegd.

Reanimatie
Het trachten te herstellen van de hart-en longfunctie wanneer deze functies op een 
acuut moment falen en de patiënt zonder herstel van deze functies overlijdt.

Tijdens een reanimatie worden de volgende technieken gebruikt:

Hartmassage
Het door regelmatig, op een bepaalde manier op de borst drukken, zorgen dat het 
bloed door het lichaam stroomt.

Beademen
Het op wat voor manier dan ook, zorgen dat er voldoende zuurstof in de longen 
komt.
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Toedienen van medicijnen om te proberen het hart weer goed te laten werken.

Het kan na een reanimatie nodig zijn, een patiënt kort of langer te beademen en 
medicijnen via een infuus toe te dienen.
Ook na een operatie kan het soms nodig zijn een patiënt kort of langer te 
beademen.
Op de intensive care zal in beide situaties met de familie overleg gevoerd worden

Wij hopen dat u bereid bent uw medewerking te verlenen en ons op die manier in 
staat stelt het formulier op een zo zorgvuldig mogelijke wijze, in het hele ziekenhuis 
te gaan gebruiken. Wij denken op deze manier goed om te gaan met dit moeilijke 
onderwerp. Bij ontslag kan het zijn dat ú gevraagd wordt om in een korte enquête 
aan te geven wat uw mening is over deze handelswijze.

De Reanimatiecommissie.
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