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Verwijderen fibroadenoom
Vacuümexcisie fibroadenoom
Radiologie
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U bent door uw behandelend arts naar de afdeling Radiologie en nucleaire 
geneeskunde verwezen om eenfibroadenoom te laten verwijderen. Dit onderzoek 
wordt gedaan door een radioloog met behulp van meerder radiodiagnostisch 
laboranten. Op het afgesproken tijdstip meldt u zich met uw 
verzekerings- en legitimatiebewijs op de afdeling Radiologie.

Het onderzoek
Allereerst wordt het fibroadenoom opnieuw in beeld gebracht. De behandeling 
vindt plaats met behulp van echografie en een biopsienaald. De biopsienaald is 
verbonden met een vacuümsysteem. Hierbij wordt steriel gewerkt. Uw borst wordt 
gedesinfecteerd. Daarna krijgt u een plaatselijke verdoving. Vervolgens wordt via 
een minimaal sneetje in de huid de biopsienaald ingebracht. Het fibroadenoom 
wordt nu plakje voor plakje verwijderd door de biopsienaald met behulp van het 
vacuümsysteem. Dit apparaat maakt tijdens de gehele procedure een brommend 
geluid. Dit gebeurt net zo lang totdat het fibroadenoom niet of nauwelijks meer 
zichtbaar is. De kans bestaat dat er een bloeduitstorting ontstaat in het gebied waar 
het fibroadenoom verwijderd is. Het wondje wordt met hecht strips dichtgeplakt en 
verbonden. Eventueel wordt er een drukverband  aangelegd.

De totale behandeling duurt ongeveer 60 tot 90 minuten.

Allergie
Wanneer u overgevoelig of allergisch bent voor bepaalde stoffen, wilt u ons dat dan 
vóór het onderzoek laten weten?

Voorbereiding:
We raden u aan een stevige (sport)bh en gemakkelijk zittende kleding te dragen, 
waarbij u uw bovenlichaam makkelijk kunt ontbloten. Wij vragen u voor het 
onderzoek geen bodylotion, crème, poeder of zinkzalf te gebruiken. U mag wel 
deodorant gebruiken. Het is verstandig om goed te eten voor de behandeling, zodat 
u niet flauw wordt. Wij adviseren u om 1 uur voor het onderzoek 2 paracetamol in te 
nemen, het afnemen van de biopten kan wat pijnlijk zijn.
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Nazorg:
• Na het onderzoek wordt het wondje ongeveer 10 minuten afgedrukt 

en verbonden. U mag voor de pijn paracetamol(géén asprine of 
ibuprofen) gebruiken volgens de dosering in de bijsluiter. Blijft u langdurig pijn 
of een zwelling houden? Neem dan contact op met uw huisarts.

• Wij adviseren u tot 24 uur na het onderzoek een stevige (sport)bh te dragen 
(ook ‘s nachts).

• Tegen pijn en zwelling kunt u thuis een koud kompres op de borst houden.
• U mag na het onderzoek niet autorijden, het is daarom verstandig iemand mee 

te nemen.

Op tijd aanwezig:
Wij werken op afspraak en verzoeken u op tijd aanwezig te zijn. Helaas kan het zijn 
dat u bij een te late aankomst een nieuwe afspraak moet maken om vertragingen 
voor alle volgende patiënten te voorkomen.

Uitslag:
De radioloog beoordeelt de foto’s en stuurt de uitslag door naar uw huisarts of 
specialist.

Contact:
Heeft u voor, tijdens of na het onderzoek vragen, stelt u ze dan gerust.
Wanneer u verhinderd bent, wilt u dit dan tijdig doorgeven?
Op werkdagen zijn wij te bereiken van 08:00 tot 17:00

Hoorn:  T 0229-257373
Hoorn en Purmerend: E Radiologie@dijklander.nl
Purmerend: T 0299-457535
Enkhuizen: T 0228-312345



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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