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Hyperventilatie
provocatie onderzoek
Met behulp van dit onderzoek kunnen we bepalen of uw klachten (mede) veroorzaakt worden door een verkeerde manier 
van ademhalen.

De voorbereiding
Er is geen speciale voorbereiding noodzakelijk. Uw (long)medicatie mag u gewoon doorgebruiken.

Het onderzoek
Voordat de blaastest begint zal de longfunctie analist(e) een vragenlijst in laten vullen. 
Tijdens het onderzoek ademt u door een mondstuk, dat verbonden is met een apparaat dat de hoeveelheid koolzuur die 
u uitademt registreert. In totaal zit u ongeveer 10 minuten aan het apparaat te ademen, waarvan u 3 minuten in een snel 
tempo moet ademen.
Na de test zal de longfunctie analist(e) nogmaals wat vragen aan u stellen.
Het onderzoek is niet pijnlijk en duurt ongeveer 30 minuten.

Tot slot
Deze uitleg is bedoeld als aanvulling op de mondelinge informatie. Hierdoor is het mogelijk thuis alles nog eens rustig 
na te lezen. Als u nog vragen heeft over deze test dan kunt u ze vooraf aan het onderzoek aan de longfunctie analist(e) 
stellen. Ook kunt u contact opnemen met de longfunctie afdeling, telefoon (0299) 457 588.
Met algemene vragen kunt u terecht bij uw behandelend specialist, die ook de uitslag van de test met u zal bespreken.
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