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Leverpunctie
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Leverpunctie

U wordt verwacht op:
De dagopname

Datum:................................................................................

Tijd:......................................................................................

Doel van het onderzoek
Het doel van dit onderzoek is om door middel van de punctie weefsel uit de lever te 
verkrijgen voor onderzoek.

Voorbereidingen
• U moet op de dag van het onderzoek nuchter zijn, dat betekent vanaf 12 uur s’ 

nachts niets meer eten en/of drinken.
• Als u medicijnen gebruikt mag u deze gewoon innemen met een beetje water.
• Bloedverdunners moeten voor de ingreep gestaakt zijn, deze moeten in overleg 

met de specialist ongeveer 1 week voor het onderzoek gestopt worden.
• De bloedstolling moet bekend zijn voor het onderzoek; uw arts doet hiervoor 

een aanvraag.
• Bloed moet de dag vóór het onderzoek afgenomen worden.

Het onderzoek
Het onderzoek vindt plaats op de verpleegafdeling of op de röntgenafdeling. 
Dit laatste om de inwendige organen zichtbaar te maken met behulp van 
röntgenstralen (CT-scan) of ultrasone geluidsgolven (echografie). Hiermee kan de 
arts de punctieplaats bepalen. De punctieplaats, op de buik of op de rechter flank, 
wordt eerst verdoofd. Vervolgens prikt de specialist met een holle naald tot in de 
lever om daaruit weg te nemen. Het moment van de puncteren kan pijnlijk zijn. Het 
weefsel wordt in het laboratorium onder de microscoop onderzocht.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duur ongeveer 15 minuten.
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Na het onderzoek
Als het onderzoek op de röntgenafdeling wordt uitgevoerd wordt u daarna weer 
teruggebracht naar de verpleegafdeling. Omdat de lever een rijk doorbloed orgaan 
is, bestaat de mogelijkheid dat u een nabloeding krijgt. Daarom moet u na de 
punctie 2 uur plat op de rug blijven liggen (als de punctie via de buik is genomen) 
of op uw rechterzij (als de punctie via de rechter flank is genomen). Daarna mag u 
weer rechtop zitten en draaien. U dient nog wel 4 uur bedrust te houden. Meestal 
mag u dezelfde dag naar huis. Regelmatig zal uw bloeddruk en uw polsslag 
gecontroleerd worden. U kunt na het onderzoek pijn in uw buik of in uw rechter 
schouder krijgen. U kunt daar eventueel een pijnstiller voor vragen.

Uitslag
U krijgt de uitslag van de leverpunctie na ongeveer één week van uw behandelend 
specialist op de polikliniek.
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