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Nazorg

Hoe te handelen bij verergering/herhaling van klachten?

• Contact opnemen met de huisarts, of de huisartsenpost.

• In de folder die past bij de reden van uw opname staat ook informatie over 
verder verloop en leefregels na ontslag. Deze kunt u nalezen voor advies.

Wat te doen als de medicatie u niet duidelijk is?

• Na ontslag contact opnemen met uw eigen apotheek. Indien het ontslag recent 
is (binnen 24 uur) kunt u contact opnemen met de afdeling longgeneeskunde.

• Voor oncologie patiënten gelden andere regels, deze staan beschreven in het 
persoonlijke chemoboekje.

Wat te doen als er iets is misgegaan in de nazorg/wijkzorg?
• U kunt contact opnemen met de organisatie die voor u de zorg regelt. (bv de 

omring)
• Indien u er met de desbetreffende instantie niet uitkomt, kunt u met de afdeling 

longgeneeskunde contact opnemen zodat zij de transferverpleegkundige 
kunnen inschakelen over u situatie.



3

Mocht u na het ontslag nog medische vragen hebben die kunnen wachten tot het 
volgende polikliniek bezoek willen wij u als advies meegeven deze vragen op te 
schrijven.

U kunt ze dan stellen tijdens het bezoek aan de
 longarts op de polikliniek.

Belangrijke telefoonnummers
Huisartsenpost Hoorn 0229-297800
Afdeling longgeneeskunde 0229-257342
Polikliniek longgeneeskunde 0229-257822
Omring 0900-5206706
Wilgaerden 0229-299233
Info over zuurstof thuis 088-3276355



Locatie Enkhuizen
Molenweg 9b
1601 SR Enkhuizen
T. 0228 312 345

Locatie Hoorn
Maelsonstraat 3
1624 NP Hoorn
T. 0229 257 257

Locatie Purmerend
Waterlandlaan 250
1441 RN Purmerend
T. 0299 457 457

Locatie Volendam
Heideweg 1b
1132 DA Volendam
T. 0229 257 500

Postbus 600, 1620 AR Hoorn 

www.dijklander.nl
info@dijklander.nl
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