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Inspuiten van antibioticum in dialysaatzakken

Tijdens een buikvliesontsteking kan het voorkomen dat u zelf het antibioticum in de dialysaatzakken moet
spuiten.
Het inspuiten in de dialysaatzak leert u van de PD-verpleegkundige.

De
De

spuitjes krijgt u kant en klaar mee van de Maelsonapotheek. Dit regelt de PD-verpleegkundige.
spuitjes zijn lang houdbaar, omdat ze op een speciale manier zijn klaargemaakt. De spuitjes moeten in

de koelkast worden bewaart.

Be

nodigdheden:

Kant en klaar antibioticumspuitje: hier zit een rood dopje op. Controleer de juiste dosering en de
houdbaarheidsdatum

Inspuitnaald: subcutane naald

Flesje alcohol 70%

Gaasjes 5x5cm.

Handenalcohol

Verwarmde (nacht)zak volgens schema: Physioneal40 of extraneal

Naaldencontainer: te halen bij uw eigen apotheek

Uitvoering:

Maak het werkblad schoon zoals u is geleerd.

Pak het antibioticumspuitje uit de koelkast.

Leg de materialen voor de CAPD wisseling, het antibioticumspuitje en de inspuitnaald op het schone
werkblad.

Desinfecteer de handen met handenalcohol.

Open de verpakking van de inspuitnaald: laat de naald erin liggen.

Draai het rode dopje van het antibioticumspuitje. Raak hierbij de opening van het spuitje niet aan.

Zet de naald op het spuitje: raak hierbij het opzetstukje/opening van het spuitje en de naald niet aan.
Laat het plastic hulsje op de naald totdat u gaat inspuiten.

Verwijder de buitenverpakking van de warme dialysaatzak.

Phsyioneal40: breek het groene piefje tussen de beide 2 vioeistoffen nog niet.
Desinfecteer de handen met handenalcohol.

Desinfecteer het rubberen aanprikpunt van de dialysaatzak met een gaasje met alcohol: laat dit 30 sec.
inwerken.

Plaats het antibioticumspuitje in het midden van het aanprikpunt van de dialysaatzak en spuit het
antibioticumspuitje leeg.

Trek na inspuiting van het antibioticum nog wat dialysaat op en spuit dit weer terug; er mag geen
antibioticum achterblijven in het aanprikpunt.

Verwijder het spuitje uit het aanprikpunt.

Deponeer de naald in de naaldencontainer zonder het hulsje (zet dus niet het hulsje terug op de naald:
prikgevaarl).

Schudt de zak hierna zachtjes heen weer (vooral bij het aanprikpunt) zodat het antibioticum goed
verdeeld wordt in het dialysaat.

Physioneal40: hang de dialysaatzak op de infuuspaal en breek het groen piefje, zodat de vloeistoffen
zich mengen. Knijp daarna zachtjes in de zak zodat het geheel zich mengt.
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Doe de CAPD wisseling volgens het trainingsboekje. Denk aan handenhygiéne.

NB:
Let op overgevoeligheidsreacties op het antibioticum.
Wanneer u de naald door de buitenwand van het aanprikpunt hebt geprikt pakt u een andere
dialysaatzak en een ander antibioticumspuitje en inspuitnaald en begint u opnieuw.

Aandachtspunt voor de thuiszorg/externe instelling:
De antibioticumspuitjes en inspuitnaalden worden door de PD verpleegkundige besteld op recept.



