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PD en cytostatica in de thuissituatie
U heeft waarschijnlijk via de oncologieafdeling of de oncologieverpleegkundige al het één en ander aan 
informatie gekregen.

Maatregelen thuis na behandeling met chemotherapie
• Voor dialysaat gelden dezelfde regels als voor alle andere uitscheidingsproducten (lichaamsvloeistoffen).
• Voorkom spatten met dialysaat tijdens het legen van de CAPD zak door de volle zak aan een haakje te 

hangen naast het toilet. Leg de slang onder de bril. Spoel daarna het toilet tweemaal door met gesloten 
deksel. 
De lege dialysaatzak (CAPD) in een plastic vuilniszak doen die u dichtknoopt om het risico op lekken te 
voorkomen. Deze kunt u vervolgens bij het gewone huisvuil weggooien.

• Het opvangen van dialysaat bij de Claria mag gewoon in een container. Deze container leegt u in het 
toilet. Bescherm u tegen spatten door bijvoorbeeld een beschermbril en handschoenen te dragen. 
Spoel het toilet tweemaal door met gesloten deksel. Van de oncologieverpleegkundige heeft u te horen 
gekregen wat u moet doen bij spatten. De container maakt u dagelijks schoon met een sopje.

• Indien u 24-uurs urine en dialysaat moet inleveren: monsterpotje, buizen/bokaal inleveren in een 
gesloten plastic zak.
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